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HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN YHDYSPINNAT

Yhdyspinnat, mita ne ovat?

« Yhdyspinnalla tarkoitetaan kahden tai
useamman organisaation valista
toiminnallista yhteytta.

- Kuntien ja hyvinvointialueiden
yhdyspinnoilla tarkoitetaan toimintoja
ja tehtavakokonaisuuksia

o jotka kuuluvat kunnan tai
hyvinvointialueen
jarjestamisvastuulle ja

o joissa niiden asiakaslahtoinen

toteuttaminen edellyttaa Kunnat ja hyvinvointialueet vastaavat omalla
yhteistyota kunnan ja toimialallaan ja asiantuntijuudellaan hyvinvoinnin
hyvinvointialueen valilla ja terveyden edistamisesta

Lahde: Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyd ja yhdyspinnat | Kuntaliitto.fi
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https://www.kuntaliitto.fi/yhteistyo-ja-yhdyspinnat
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Yhdyspinnat vahvistavat yhteista nakemysta,
yhteisia toimintatapoja ja menetelmia

P Ennaltaehkaiseva tyo vahvasti esilla

» mita, missa ja milla tasolla ennaltaehkaisevaa tyosta
tehdaan ja millaisia asioita nostetaan esille

P Yhdyspinnat vahvistavat monialaista yhteistyota
» Ketka tekevat samanlaisia toimia
» milloin on hyva tehda monialaista yhteistyota
P Rakenteet ja koordinaatio

> selkeytta rakenteisiin, kuka tekee mitakin ja mista
nakokulmasta
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+  HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN YHDYSPINNAT

Yhdyspinnat vahvistavat yhteista nakemysta,

vhteisia toimintatapoja ja menetelmia
P Vastuut ja tehtavat toimijoille tulevat selkeiksi
> kuka tekee mitakin ja kenen vastuulle toiminnot kuuluvat

> mita omassa tyossani voin tehda ja huomioida, kenet
pyydan mukaan esim. paikalliseen verkostoon

P Tiedolla johtamisen tuki

» mita menetelmia on tyon tueksi, millaisia analyyseja,
raportteja, lomakkeita voisi tyossa kayttaa tukena tai
miten esim. riskiarviointia voi tehda

? Yhdyspintakuvioita voi hyodyntaa myos perehdytyksessa

Pohjois-Savon
hyvinvointialue




HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN YHDYSPINNAT

Kuntien ja hyvinvointialueiden HYTE-tehtavat 1.1.2023 alkaen

KUNTA

Kunnan on edistettava asukkaidensa
hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on
ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisesta silta osin, kun tadma tehtava

kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin tehtaviin.

Kunnan on strategisessa suunnittelussaan
asetettava hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiselle tavoitteet ja maariteltava
tavoitteita tukevat toimenpiteet. Sen on
arvioitava ennakkoon ja otettava huomioon
paatdstensa vaikutukset inmisten hyvinvointiin
ja terveyteen vaestoryhmittain.

Kunnan eri toimialojen on tehtava yhteistyota
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.
Kunnan on nimettava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen vastuutaho

Sote jarjestamislaki 68

HYVINVOINTIALUE

* Hyvinvointialueen on edistettava

asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta.
Hyvinvointialueella on ensisijainen vastuu
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta
osin, kun tdma tehtava kytkeytyy
hyvinvointialueen muihin lakisaateisiin tehtaviin.

Hyvinvointialueen on strategisessa
suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiselle tavoitteet ja
maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet.
Sen on arvioitava ennakkoon ja otettava
huomioon p&aatostensa vaikutukset ihmisten
hyvinvointiin ja terveyteen vaestoryhmittain.

Hyvinvointialueen on nimettava hyvinvoinnin
ja terveyden edistdmisen vastuutaho.

Sote jarjestamislaki 78
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HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN YHDYSPINNAT

Yhdyspinta kaaviossa kuvattu

Ylareunassa kuvattu erilaiset toimijatahot, jaottelu voi olla hieman erilainen riippuen tahoista, ketka
toimijat juuri tdssa toiminnassa.

HALLINTO JA
TUKIPALVELUT KUMPPANIT

LAHI- HYVINVOINTIALUE (perhekeskus, sotekeskus ja pelastuslaitos)

YHTEIS0

‘ Universaali toiminta = kohdistuu koko vaestoon, on ennaltaehkéaisevaa kaikille suunnattua toimintaa.

Kohdennettu toiminta = kohdistuu yksiloon tai tiettyyn ryhmaan, jolla on huomattu / havaittuja jo
merkkeja esim. vakivallan kokemisesta tai vakivallan uhasta

Kaikki yhdyspintakuviot Pohjois-Savon Hyvinvointialueen HYTE-tyOn osalta |6ydat taalta:
Rakenteet - HYTE - Pohjois-Savo (pshyvinvointialue.fi)

Pohjois-Savon
hyvinvointialue



https://hyte.pshyvinvointialue.fi/rakenteet

HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTAMISEN YHDYSPINNAT

Pohjois-Savon

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
yhdyspintakuviot

L ahisuhdevakivallan ennaltaehkaiseminen yhdyspinnoilla - tyoikaiset (Pohjois-Savon
vakivaltatyon verkosto yhteistydssa SiunSoten ja Keski-Suomen hyvinvointialueen kanssa)
Liikunnan edistamisen yhdyspinnat- Edistetaan liikkunnallista elamantapaa

yhdessa (Liikunnallisen elamantavan edistamisen tyoryhma)

*Yhteisty0 aikuisten kaatumisten ehkaisyn yhdyspinnoilla (Itdisen YTA-alueen AKE verkosto)
«Seksuaaliterveyden edistaminen - lapset ja nuoret (Pohjois-Savon seksuaaliterveyden
edistamisen tyoryhma)

*Seksuaaliterveyden edistaminen - aikuiset (Pohjois-Savon seksuaaliterveyden edistamisen
tyoryhma)

*Yhteisty0 ruokakasvatuksen ja ravitsemusohjauksen yhdyspinnoilla (Maistuva koulu-,
Ruokakunta-ja Kokonaisvaltaista ruokakasvatusta varhaiskasvatukseen ja perusopetukseen -hankkeissa
vhteistyossa Ruokakasvatusyhdistys Ruukun, Ita-Suomen yliopiston ja Sydanliiton kanssa)
*Hyvinvointia edistavan ravitsemuksen yhdyspinnat (Pohjois-Savon ravitsemustyéryhma)
*Ehkaiseva paihdetyo - yhdyspinnat (Pohjois-Savon ehk&isevan paihdetyon verkosto)



https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/276379/PS_Hyvinvointialue_Lahisuhdevakivalta_Aikuiset_FINAL+%281%29.pdf/44d00d7e-6082-42c4-b839-145618ad74f7?t=1704812822029
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/0/Liikunnallisen+el%C3%A4m%C3%A4ntavan+edist%C3%A4misen+yhdyspintakuvio.pdf/63057037-373d-df04-c7af-a40910c21959?t=1696416343475
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/0/Liikunnallisen+el%C3%A4m%C3%A4ntavan+edist%C3%A4misen+yhdyspintakuvio.pdf/63057037-373d-df04-c7af-a40910c21959?t=1696416343475
https://pshyvinvointialue.fi/documents/594193/953628/AKE_Kaatumisen_Ehkaisy_12_2022Yhteisty%C3%B6yhdyspinnoillaFINAL.pdf/944e709c-e7a6-b981-f319-1e2bb5a4e6b0?t=1674474532404
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/0/PS_Hyvinvointialue_Seksuaaliterveys_Lapset_Nuoret_03_2022.pdf/76cc45a6-deb6-3b87-dc92-65e91e98cef4?t=1679937822654
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/0/PS_Hyvinvointialue_Seksuaaliterveys_Aikuiset_final.pdf/9273e6e5-ffa6-6dd6-a119-6fa32e1ac381?t=1684170555676
https://nykytila.fi/kunnat/ruokakasvatuksen-yhteistyo/
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/276379/Ravitsemus+yhdyspintakuvio.pdf/eaa05373-8d32-a1f1-760b-9686600e9eaa?t=1704368153852
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/documents/262441/0/Ehk%C3%A4isev%C3%A4+p%C3%A4ihdety%C3%B6_yhdyspinnat_Pohjois-Savo2023.pdf/322d6cea-f311-2056-fb2a-7166ea3feb6e?t=1704183794661
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Lisaksi kuvattu
kunta — hva + jarjesto
HYTE- yhdyspintoja
viela toimenpiteittain

Tehnyt: Sade Rytkonen, PSHVA ja Tanja
Tilles-Tirkkonen, Kuopion kaupunki



Roolit ja yhteistyo hyvinvoinnin edistamisessa

Seuraavissa diojen kuvissa kuvataan kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyota ja
niiden yhdyspintoja konkreettisten toimenpiteiden tasolla.

* Kunnan ja hyvinvointialueen lisaksi kunkin teeman ympairilla toimii runsaasti myds muita toimijoita. Tassa kuvauksessa
on kuitenkin keskitytty kunnan ja hyvinvointialueen toimintaan. Lisaksi tyonalla jarjestojen toimintojen kuvaus.

* Rooleja ja yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa on avattu erityisesti kunnan ja hyvinvointialueen
ammattilaisille

Tarkasteluun on otettu muutamia keskeisia Kuopion kaupungin ja Pohjois-Savon hyvinvointialueen
hyvinvointisuunnitelmissa linjattuja tavoitteita.

Kuvissa on kuvattu hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota ennaltaehkaisysta (promootio) ja varhaiseen
puuttumiseen (primaari preventio) toimenpiteina yleisella tasolla, toimialojen/palvelujen listaamista valttaen.
Kuvioiden yhtymakohdassa on toimintoja, joista on tarkeaa sopia roolit paallekkaisyyksien

valttamiseksi. Toisaalta korostetaan myaos sita, etta kunnan ja hyvinvointialueen tulee tukea toinen toisiaan
asiantuntijuudellaan.

Diojen tavoitteena on konkretisoida kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin edistamistehtavia ja yhdyspintoja.
Dioja voidaan kayttaa yhteisen ymmarryksen luomiseen ja keskustelun pohjaksi.

Tanja Tilles-Tirkkonen ja Sade Rytkdnen
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Hyvinvoinnin edistaminen

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona
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Kiusaamisen ehkaisy  Vakivallan ehkaisy
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Ravitsemuksen
toimenpiteet

Mielenterveys-
taitojen tukeminen

ole}

Seksuaaliterveyden
edistaminen
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Liikenneturvallisuuden
edistaminen
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g A

Osallisuuden edistaminen
ja yksinaisyyden
vahentaminen
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Kaatumisten ehkaisy

Ehkaiseva
paihdetyo

Liikunnallisen
elamantavan
edistaminen



KAIKILLE

Terveytta edistava/
Ennaltaehkaisy /

promootio Ankkuri

Kaveritaitojen opettelu
Yhteisollisen toimintakulttuurin tuki; me
hengen vahvistaminen, yhteisoon
kuuluminen ja ryhmadynamiikka

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Valistus ja viestinta
Tunne- ja vuorovaikutustaitojen

vahvistaminen i i '
ahvistamine Turvallisen tilan periaatteet

Kiusaamisen ehkaisyn ohjelmien
kayttdéonotto

Kiusaamisen jalkihoito

Sovitteluohjelmien kayttéonotto

Kunnan toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan

12.3.2024 12

Kiusaamisen ehkaisyn toimenpiteita

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

KUN RISKITODETTU

Varhainen puuttuminen /
Primaari preventio

Yksilokohtainen
opiskeluhuolto

Mielenterveyden
puheeksiotto

IPC ohjaus- ja neuvontamenetelma

Hyvinvointialueen toiminta painottuu
kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<
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55
(S Ravitsemuksen toimenpiteita
( )0 kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona
KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Primaari preventio
promootio Neuvola ja kouluterveydenhuollon
antama ohjaus
Ruokakasvatus Yksilokohtainen

opiskeluhuolto
Yhteisollinen opiskeluhuolto >

Ryhmaneuvonta ja

Joukkoruokailu sairausryhmékohtainen
Terveystarkastukset neuvonta

[tyottomien terveystarkastukset
Ruoka- ja
ravitsemuskurssit

Viestinta ja kampanjat

Ravitsemusohjaus
Ruokaymparisto

Kunnan toiminta painottuu Hyvinvointialueen toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<

13
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Vakivallan ehkaisyn toimenpiteita

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / A Primaari preventio
promootio
Seksuaali- tunne- ja Tietoa ja tiedon jakaminen Yksilékohtainen
turvataitokasvatus opiskeluhuolto
Tunnistaminen ja puheeksiotto Hotus-hoitosuositus: lasten
kaltoinkohtelun tunnistamisen
Vakivallattoman vanhemmuuden CuREsLurAlele i e
tukeminen
MARAK
Yhteisollinen opiskeluhuolto Lo
Kriisityo
Kuntasuunnittelu
Psykososiaalinen tuki
Kunnan toiminta painottuu Hyvinvointialueen toiminta painottuu

hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<
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_ Mielenterveystaitojen tukeminen

~
N\

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Perheneuvola Primaari preventio
promootio Tunne-ja Neuvola ja kouluterveydenhuollon - _
vuorovaikutustaitojen antama ohjaus Yk.sllokohtalnen
vahvistaminen opiskeluhuolto IPC ohjaus ja neuvonta
Yhteiséllinen opiskeluhuolto /5 hzisen

Osaamisen vahvistaminen ja toimintamallit,
apuvalineind mm.

Mielenterveyden ensiapu 1

Nuoren mielen ensiapu

Hyvan mielen koulu

Hyvan mielen tyopaikka

Viestinta ja kampanjat

Kunnan toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan

<
<

puuttumisen/puheeksioton
apuvalineet, kuten Lapset puheeksi
-menetelma, RBDI/BDI

Mielenterveyden ensiapu 2

Terveystarkastukset
[tyottomien terveystarkastukset

Hyvinvointialueen toiminta painottuu
kunta tukee asiantuntijuudellaan

v



Seksuaaliterveyden edistamisen toimenpiteita

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

12.3.2024

KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Ihmissuhdetaitojen kehittymisen tuki Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Primaari preventio
ti :
promaotio S?kgua?lls.uut:ca.Ioukkaava.rll. leilE el s e
Seksuaalikasvatus hdirinnan ja vakivallan ehkdisy  gpiskeluhuolto
c i Ehkaisyneuvonta
>EUTustelu ja - : Perhesuunnittelu
ihmissuhteiden puheeksiotto
Seksuaaliohjaus ja —neuvonta ja
Tiedottaminen, kampanjat lisadntymisneuvonta
Yhteisollinen opiskeluhuolto
Vanhemmuuden tukeminen Sukupuolisensitiivinen toiminta
Maksuton ehkaisy
Turvallisen ympariston luominen
Turvataidot ja -rajat Parisuhteen ja seksuaalisuuden
puheeksiottaminen ja tuki
Kunnan toiminta painottuu Hyvinvointialueen toiminta painottuu

hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<
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12.3.2024 17

O
Q% 6‘_%0 Liikenneturvallisuuden edistaminen

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Primaari preventio
promootio

Liikennekasvatus

Kuntasuunnittelu Ajoterveydesta huolehtiminen

Katujen ja ajovaylien kunnossapito

Yhteisollinen opiskeluhuolto Ajoterveyden
maaraaikaistarkastukset

Katujen ja ajovaylien
valaistus Viestinta ja kampanjat

Kunnan toiminta painottuu Hyvinvointialueen toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<



12.3.2024 18

G 9 Osallisuuden edistamisen ja yksinaisyyden
Q) vahentamisen toimenpiteita

© kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona
KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Primaari preventio
promootio
Osallistavat vanhempainillat Tieto-osallisuus Asiakas/potilas jne. raadit

Kaveritaitojen opettelu Paatoksenteko-osallisuus

Vapaaehtoiset ja lakisaateiset

vaikuttamistoimielimet Kokemusasiantuntijoiden hyédyntaminen
Yksinaisyyden puheeksiotto Ohjaus jarjesté- ja harrastustoiminnan
piiriin.

Ohjaus vertaistuen piiriin

Kulttuuriluotsi toiminta CNJaus vapaaehtoistoiminnan ja naapuriavun piiriin

Osallistava budjetointi
Kehittamisasiakkuudet

o ] Jarjestojen toimintaedellytysten tukeminen o o ]
Kunnan toiminta painottuu Hyvinvointialueen toiminta painottuu

hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<



—~  Kaatumisten ehkaisyn toimenpiteita

KAIKILLE

Terveytta edistava/
Ennaltaehkaisy /

promootio Tehostettu voima- ja
Katujen kunnostus tasapainoharjoittelu Laakityksen tarkastelu

Ravitsemusohjaus
Esteettomyys kaupunkisuunnittelussa

. Audit-C ja mini-interventio
. Liikuntaneuvonta
Ruokakurssit

Kaatumisvaaran arviointi
Iy o Ehkaiseva paihdetyo
mahdollistaminen
Kodinturvallisuuden tarkastelu

Ohjattu liikunta/liikuntaryhmat

L||kunta!:>a|kat ~ . Jalkineturvallisuus
mahdollistamassa liikkumista

Viestinta ja kampanjat

Kunnan toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan

12.3.2024

KUN RISKITODETTU

Varhainen puuttuminen /
Primaari preventio

Hyvinvointialueen toiminta painottuu

kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

&
<«
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12.3.2024 20

Litkunnallisen elamantavan edistaminen

KAIKILLE
Terveytta edistava/
Ennaltaehkaisy /
promootio

Toimintatavat istumisen
vahentamiseksi

Ikaantyneiden alaraajojen

Pltkat Iiikuntavélitunnit Iihasvoimaharjoittelu

Perheiden

liikuntalavantait Liikuntaneuvonta vahan

litkkuville

Harrastamisen

mahdollistaminen Liikunnanohjaus

Liikkuva ohjelmat

Aktiivisuuteen
vahvistavan tyokulttuurin
edistaminen

Hontsaryhmat

Liikuntakasvatus

Viestinta ja kampanjat

Kunnan toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan

&
<«

KUN RISKITODETTU

Varhainen puuttuminen /
Primaari preventio

Ohjeistukset ja
koulutukset fyysisten
tilojen turvallisuudesta

Fysio/ toimintaterapian arviointi ja ohjaus

Kuntouttava hoitotyo

Ennaltaehkaiseva toiminta
esim. elintaparyhmat,
jalkautuminen/ konsultointi
toimintaymparistoihin

Hoitosuunnitelman
mukainen kuntoutus

Tarpeenmukaiset paivittdisten
toimintojen ja liikkumisen
apuvalineet.

Hyvinvointialueen toiminta painottuu
kunta tukee asiantuntijuudellaan

v



Ehkaiseva paihdetyo

KAIKILLE

Terveytta edistava/
Ennaltaehkaisy /

promootio Paihdeilmio, ryhmailmio

Terveysneuvontapisteet

Paihteiden puheeksiotto

Paihdekasvatus Audit-c ja mini-interventio

PAKKA-toimintamalli

Ankkuritoiminta
Harrastamisen

mahdollistaminen )
Nuuska-agentti

Nikotiiniton sote toiminta
Koulujen
paihdesuunnitelmat

Savuton kunta ja

tyopaikka

Paihdeaiheiset
vanhempainillat Viestinta ja kampanjat
Tyopaikan paihdeohjelma

Kunnan toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan

12.3.2024

KUN RISKITODETTU

Varhainen puuttuminen /
Primaari preventio

Hyvinvointialueen toiminta painottuu
kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

&
<«
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Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Jarjestot - hva ja
jarjestot - kunta valisia
yhdyspintoja HYTE-
toimenpiteiden osalta
kuvataan parhaillaan

Seuraavassa luonnoksia



12.3.2024

9
(S Ravitsemuksen toimenpiteita
( 2O kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona
KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkaisy / Primaari preventio
promootio Neuvola ja kouluterveydenhuollon
antama ohjaus
Ruokakasvatus Yksilékohtainen
opiskeluhuolto
Yhteisollinen opiskeluhuolto >
_ Ryhmaneuvonta ja
Joukkoruokailu sairausryhmakohtainen
Terveystarkastukset e
[tyottomien terveystarkastukset
Ruoka- ja
ravitsemuskurssit
Ravitsemusohjaus
Ruokaymparisto
Viestinta ja kampanjat v ) Kohdennetut ruokakurssit asiakkaille/
ertaistuki e
Luennot asukkaille  Ruokakurssit potilaille - P
: i itoj rausryhm ainen
(ruokasuositukset, Ar.Jer.\ ta'ﬁoj‘?” raa\;i:suesmyusok?'a%s .al
o | ruokailo, ruokamuistot,erltylsry N Jats) - .. o _
Kunnan toiminta painottuu kauppakierrokset) (maahanmuuttajat, luennot Hyvinvointialueen toiminta painottuu
hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan rikosseuraamusasiakkaat, kunta tukee asiantuntijuudellaan

mt ja paihdekuntoutujat)

v

A

23



12.3.2024 24

Tanja Tilles-Tirkkonen ja Sade Rytkdnen

Vakivallan ehkaisyn toimenpiteita

kunnan ja hyvinvointialueen monialaisena yhteistyona

KAIKILLE KUN RISKITODETTU
Terveytta edistava/ Varhainen puuttuminen /
Ennaltaehkéisy/ Vikivallattoman vanhemmuuden A Primaari preventio
promootio tukeminen

Yksilokohtainen

Kuntasuunnittelu _
opiskeluhuolto

Tunnistaminen ja puheeksiotto Hotus-hoitosuositus: lasten
kaltoinkohtelun tunnistamisen
Turvasuunnitelma menetelmat

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Ihmissuhdetaitojen, vuorovaikutus-, Psykososiaalinen tuki

tunne-, ja turvataitojen kehittaminen. Viestinta
. : Kriisityo MARAK
Tapahtumat Koulutus-, valmennus lImididen esille nostaminen Y
ja tiedotustoiminta ja ja tietoisuuden lisaéaminen L Turvasuunnitelmat
tutkimuksen Y . . Vertaistuki
o viestinnan ja kampanjoinnin
edistaminen. . . .
keinoin Kokemusasiantuntijat
Tuki- ja neuvontapalveluiden Ryhmamuotoinen toiminta (mm.
Kunnan toiminta painottuu tuottaminen ja turvallisen vanhemmuuden Hyvinvointialueen toiminta painottuu

hyvinvointialue tukee asiantuntijuudellaan matalankynnyksen toiminta tukeminen) kunta tukee asiantuntijuudellaan

v

<
<



Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Tasta seuraava askel
palvelupolkujen
kuvaus..

... kohti palvelupolkuja mennaan Pohjois-
Savossa.
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