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Asianro 11S/355/00.01.05.01/2022
18 § lisalmen Harrastamisen malli (IHMe)
Hyvinvointijaosto 12.11.2024 § 18

Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtajan pdatésehdotus
Hyvinvointijaosto merkitsee lisalmen Harrastamisen mallin toimenpiteet
tiedokseen.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Lilkuntasuunnittelija Elina Juntunen oli asiantuntijana kokouksessa.

Valmistelu
kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja Pekka Partanen, p. 040 545 4567
liilkuntasuunnittelija Elina Juntunen p. 040 830 2703

lisalmen kaupunki on ollut mukana Harrastamisen Suomen mallissa vuodesta
2021 lahtien. Malli on osa Suomen hallituksen nuorisopolitiikkaa ja se on
kirjattu nuorisolakiin. Malli tukee nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia
tarjoamalla heille mahdollisuuksia oppia uusia taitoja, tavata uusia ystavia ja
I6ytaa itselleen mieluisaa tekemista. lisalmen oma Harrastamisen malli, IHMe
on saanut aluehallintovirastolta avustusta kausille 2021 (syksy) -2025 (kevat)
yhteensa 406 000 €.

Hanke tukee sivistys- ja hyvinvointitoimialan strategista tavoitetta, jonka
mukaan kaikilla lapsilla ja nuorilla tulisi olla vahintaan yksi harrastus.
Tavoitteen edistymista seurataan pitkalla aikavalilla kouluterveystutkimuksen
tuloksilla. Lisdksi lasten ja nuorten harrastamisen tarkeys on huomioitu seka
laajassa hyvinvointikertomuksessa ja -suunnitelmassa etta lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa.

IHMe-mallin tavoitteena on Suomen mallin mukaisesti tarjota lapsille ja
nuorille séanndllinen maksuton harrastus koulupdivan yhteyteen. Erityisesti
pyritdan tavoittamaan ne oppilaat, joilla ei ole ennestdaan harrastusta. Myos
erityisen tuen tarpeessa olevat oppilaat on saatu huomioitua toiminnassa.
Harrastustoiveet pohjautuvat lasten ja nuorten kuulemiseen ja pitavat sisallaan
monipuolisen harrastuskattauksen kaikilla 10 alakoululla ja Juhani-Ahon
ylakoululla. IHMe -ryhmien maara on ollut noin 50 ryhmaa/viikossa.
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Vuonna 2023 hanke on tavoittanut yhteensa 823 oppilasta, joista 75 % on
osallistunut harrastustoimintaan vahintaan kerran viikossa. Toteutuneita
harrastustunteja on ollut yhteensa 2 292, ja toimintaa on ollut jarjestamassa
yhteensa 14 eri toimijaa. Toiminnan onnistumista kuvaa myos se, ettda IHMe
palkittiin Olympiakomitean, Opetushallituksen ja Pohjois-Savon Liikunnan
toimesta Pohjois-Savon Urheilugaalassa vuoden 2023 toiminnasta.

Vuoden 2023 toiminnan raportti on hyvaksytty Itd-Suomen hallintovirastossa
5.11.2024 ja sen yhteenveto esitelldan kokouksessa.

Vaikutusarviointi
Paatos toteuttaa etenkin kaupungin strategista tavoitetta Inspiroiva lisalmi:

- Olemme hyvinvointia ja osaamista aktiivisesti kehittava kaupunki, jossa
toimintaa uudistetaan rohkeasti kouluttamalla henkil6st63, tarjoamalla
uusia palveluja seka olemalla mukana kokeiluissa

- osallistamme kayttdjaryhmat ja kolmannen sektorin mukaan palveluiden
suunnitteluun ja viestimme palvelutarjonnastamme aktiivisesti ja
monikanavaisesti

- edistamme kuntalaisten hyvinvointia kannustamalla omatoimiseen
liikunnan ja kulttuurin harrastamiseen seka tarjoamalla monipuoliset ja
saavutettavat kulttuuri- ja vapaa-ajan palvelut yhteistydssa kolmannen
sektorin kanssa

- huomioimme vaestérakenteen muutokset ennakoivasti palvelutarjonnan
kehittamisessa eri ikatasoille ja kohderyhmille

- meidat tunnetaan valtakunnallisesti vetovoimaisena ja monipuolisena
koulutuskaupunkina, joka tarjoaa asukkailleen mahdollisuuden
elinikdiseen oppimiseen vauvasta vaariin

- kehitamme uusia yrityslahtoéisia koulutusmalleja ja toimimme aktiivisesti
ammatillisen koulutuksen ja korkeakoulutusmahdollisuuksien lisaamiseksi
alueella yhteistydssa oppilaitosten kanssa

- teemme paatoksia, joilla turvataan perheiden, lasten ja nuorten
mahdollisuudet turvalliseen kasvuun ja hyvdaan oppimiseen

Muutoksenhaku
1A. Paatoksesta ei saa tehda valitusta tai oikaisuvaatimusta, koska paatos
koskee valmistelua tai taytantéonpanoa, kuntalaki 136 §.

Otto-oikeus
Ei otto-oikeutta.

Toimenpiteet, otteet
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta
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Oheisaineisto
IHMe kauden 2023-2024 yhteenveto
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