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28 § Iisalmen kaupungin varhaiskasvatuksen liikkumisohjelma
 
Hyvinvointijaosto 3.12.2024 § 28
 
 Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtajan päätösehdotus
 Hyvinvointijaosto käy keskustelun varhaiskasvatuksen liikkumisohjelmasta ja

lähettää sen sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle hyvväksyttäväksi.
 
 
 Päätös
 Hyväksyttiin.
 
 
 Valmistelu
 Varhaiskasvatusjohtaja Katja Koskela, p. 040 54334982 ja kulttuuri- ja vapaa-

aikajohtaja Pekka Partanen, p. 040 545 4567
 
 Iisalmen kaupungin varhaiskasvatus ja liikuntapalvelut ovat laatineet uuden

varhaiskasvatuksen liikkumisohjelman osana strategista kehittämistyötä, jonka
tavoitteena on edistää lasten fyysistä aktiivisuutta ja hyvinvointia. Ohjelma
pohjautuu valtakunnallisiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin,
liikkumis- ja leikkisuosituksiin sekä paikallisiin tarpeisiin. Ohjelman
valmistelusta on vastannus ko. tahojen kanssa yhteistyössä North Sport
Consulting Oy, joka on erikoistunut liikunnan ja urheilun kehittämiseen.

Liikkumisohjelman tavoitteet :

1. Iisalmen varhaiskasvatuksen toimintatavat, olosuhteet ja osaaminen
varmistavat jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle edellytykset
suositusten mukaiselle päivittäiselle fyysiselle aktiivisuudelle.

2. Varhaiskasvatuksen liikkumisen edistämistyön tukena on pitkäjänteinen
suunnitelma sekä toimivat johtamis- ja ohjauskäytännöt.

3. Varhaiskasvatuksessa olevien lasten vanhemmat tietävät alle kouluikäisten
lasten liikkumiseen liittyvät suositukset.

4. Varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa liikkumisen edistämistä vahvistaa sujuva
kaupunkitasoinen poikkihallinnollinen yhteistyö sekä aktiivinen yhteistyö
valtakunnallisten ja paikallisten liikuntatoimijoiden kanssa.

Lisäksi ohjelma sisältää konkreettisia käynnistettäviä asioita vuodelle 2025
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kuten liikkumisohjelman koordinointi ja seuranta, yhteiset palvelut ja
tapahtumat sekä yhteistyö lasten huoltajien kanssa.

Liikkumiohjelman toteuttamiseen käytettävät määrärahat huomioidaan
sivistys- ja hyvinvointitoimialan vuosittaisessa talous- ja
toimintasuunnitelmassa.

 
 
 Vaikutusarviointi
 Päätös toteuttaa strategista tavoitetta Inspiroiva Iisalmi:

Olemme hyvinvointia ja osaamista aktiivisesti kehittävä kaupunki, jossa
toimintaa uudistetaan rohkeasti kouluttamalla henkilöstöä, tarjoamalla
uusia palveluja sekä olemalla mukana kokeiluissa

-

osallistamme käyttäjäryhmät ja kolmannen sektorin mukaan palveluiden
suunnitteluun ja viestimme palvelutarjonnastamme aktiivisesti ja
monikanavaisesti

-

edistämme kuntalaisten hyvinvointia kannustamalla omatoimiseen
liikunnan ja kulttuurin harrastamiseen sekä tarjoamalla monipuoliset ja
saavutettavat kulttuuri- ja vapaa-ajan palvelut yhteistyössä kolmannen
sektorin kanssa

-

huomioimme väestörakenteen muutokset ennakoivasti palvelutarjonnan
kehittämisessä eri ikätasoille ja kohderyhmille

-

meidät tunnetaan valtakunnallisesti vetovoimaisena ja monipuolisena
koulutuskaupunkina, joka tarjoaa asukkailleen mahdollisuuden
elinikäiseen oppimiseen vauvasta vaariin

-

kehitämme uusia yrityslähtöisiä koulutusmalleja ja toimimme aktiivisesti
ammatillisen koulutuksen ja korkeakoulutusmahdollisuuksien lisäämiseksi
alueella yhteistyössä oppilaitosten kanssa

-

teemme päätöksiä, joilla turvataan perheiden, lasten ja nuorten
mahdollisuudet turvalliseen kasvuun ja hyvään oppimiseen

-

Ohjelma luo pitkävaikutteisia positiivisia vaikutuksia terveyteen ja
hyvinvointiin. Ohjelma tukee yhteistyötä paikallistasolla ja kolmannen sektorin
kanssa, luoden mahdollisuuksia myös yksityisten toimijoiden osallistumiselle
sekä parantaa lasten motorisia taitoja ja fyysistä aktiivistuutta sekä perheiden
osallistuutta varhaiskasvatuksen liikuntaasioiden kehittämisessä. Ei suoria
yritysvaikutuksia.

 
 Muutoksenhaku
 1A. Päätöksestä ei saa tehdä valitusta tai oikaisuvaatimusta, koska päätös

koskee valmistelua tai täytäntöönpanoa, kuntalaki 136 §.
 
 Otto-oikeus
 Ei otto-oikeutta.
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 Toimenpiteet, otteet
 Sivistys- ja hyvinvointilautakunta

Tekninen lautakunta
 
 Liitteet
 Varhaiskasvatuksen liikkumisohjelma
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