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103 § lisalmen kaupungin varhaiskasvatuksen liikkumisohjelma
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 10.12.2024 § 103

Toimialajohtajan paatosehdotus
Hyvinvointijaosto kdy keskustelun varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelmasta ja
Iahettaa sen sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle hyvvaksyttavaksi.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Valmistelu
Toimialajohtaja Kirsi-Tiina Ikonen, p. 040 830 4336

Katso Hyvinvointijaoston 3.12.2024 § 28 valmisteluteksti.

Vaikutusarviointi
P&atos toteuttaa strategista tavoitetta Inspiroiva lisalmi:

- Olemme hyvinvointia ja osaamista aktiivisesti kehittdava kaupunki, jossa
toimintaa uudistetaan rohkeasti kouluttamalla henkilost63, tarjoamalla
uusia palveluja sekd olemalla mukana kokeiluissa

- osallistamme kayttadjaryhmat ja kolmannen sektorin mukaan palveluiden
suunnitteluun ja viestimme palvelutarjonnastamme aktiivisesti ja
monikanavaisesti

- edistdamme kuntalaisten hyvinvointia kannustamalla omatoimiseen
liikunnan ja kulttuurin harrastamiseen seka tarjoamalla monipuoliset ja
saavutettavat kulttuuri- ja vapaa-ajan palvelut yhteistydssa kolmannen
sektorin kanssa

- huomioimme véaestérakenteen muutokset ennakoivasti palvelutarjonnan
kehittdmisessa eri ikdtasoille ja kohderyhmille

- meidat tunnetaan valtakunnallisesti vetovoimaisena ja monipuolisena
koulutuskaupunkina, joka tarjoaa asukkailleen mahdollisuuden
elinikdiseen oppimiseen vauvasta vaariin

- kehitamme uusia yrityslahtoisia koulutusmalleja ja toimimme aktiivisesti
ammatillisen koulutuksen ja korkeakoulutusmahdollisuuksien lisadmiseksi
alueella yhteistyossa oppilaitosten kanssa

- teemme paatoksia, joilla turvataan perheiden, lasten ja nuorten
mahdollisuudet turvalliseen kasvuun ja hyvaan oppimiseen

lisalmen kaupunki

p.017 272 31

kirjaamo@iisalmi.fi,
imi.sukunimi@iisalmi.fi

K Qe

Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa Irjaamos
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Ohjelma luo pitkadvaikutteisia positiivisia vaikutuksia terveyteen ja
hyvinvointiin. Ohjelma tukee yhteisty6ta paikallistasolla ja kolmannen sektorin
kanssa, luoden mahdollisuuksia myos yksityisten toimijoiden osallistumiselle
sekd parantaa lasten motorisia taitoja ja fyysista aktiivistuutta seka perheiden
osallistuutta varhaiskasvatuksen liikuntaasioiden kehittamisessa. Ei suoria
yritysvaikutuksia.

Muutoksenhaku
2. Oikaisuvaatimus

Otto-oikeus
Kaupunginhallitus

Toimenpiteet, otteet
Varhaiskasvatusjohtaja
Tekninen lautakunta

Liitteet
Varhaiskasvatuksen liikkumisohjelma

Hyvinvointijaosto 3.12.2024 § 28

Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtajan paatésehdotus
Hyvinvointijaosto kdy keskustelun varhaiskasvatuksen liikkumisohjelmasta ja
lahettda sen sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle hyvvaksyttavaksi.

Paatos
Hyvaksyttiin.

Valmistelu
Varhaiskasvatusjohtaja Katja Koskela, p. 040 54334982 ja kulttuuri- ja vapaa-
aikajohtaja Pekka Partanen, p. 040 545 4567

lisalmen kaupungin varhaiskasvatus ja liikuntapalvelut ovat laatineet uuden
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelman osana strategista kehittamistyota, jonka
tavoitteena on edistaa lasten fyysista aktiivisuutta ja hyvinvointia. Ohjelma
pohjautuu valtakunnallisiin varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin,
liilkkumis- ja leikkisuosituksiin seka paikallisiin tarpeisiin. Ohjelman
valmistelusta on vastannus ko. tahojen kanssa yhteistydssa North Sport
Consulting Oy, joka on erikoistunut liikunnan ja urheilun kehittamiseen.

lisalmen kaupunki

p.017 272 31

kirjaamo@iisalmi.fi,
imi.sukunimi@iisalmi.fi

K Qe

Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa Irjaamos
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Liikkumisohjelman tavoitteet :

1. lisalmen varhaiskasvatuksen toimintatavat, olosuhteet ja osaaminen
varmistavat jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle edellytykset
suositusten mukaiselle paivittaiselle fyysiselle aktiivisuudelle.

2. Varhaiskasvatuksen liikkumisen edistamistyon tukena on pitkdjanteinen
suunnitelma seka toimivat johtamis- ja ohjauskaytannot.

3. Varhaiskasvatuksessa olevien lasten vanhemmat tietavat alle kouluikaisten
lasten liikkumiseen liittyvat suositukset.

4. Varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa liikkumisen edistamista vahvistaa sujuva
kaupunkitasoinen poikkihallinnollinen yhteistyo seka aktiivinen yhteisty®
valtakunnallisten ja paikallisten liikuntatoimijoiden kanssa.

Lisaksi ohjelma sisaltaa konkreettisia kaynnistettavia asioita vuodelle 2025
kuten liikkumisohjelman koordinointi ja seuranta, yhteiset palvelut ja
tapahtumat seka yhteistyo lasten huoltajien kanssa.

Liikkkumiohjelman toteuttamiseen kdytettavat maararahat huomioidaan
sivistys- ja hyvinvointitoimialan vuosittaisessa talous- ja
toimintasuunnitelmassa.

Vaikutusarviointi
Paatos toteuttaa strategista tavoitetta Inspiroiva lisalmi:

- Olemme hyvinvointia ja osaamista aktiivisesti kehittava kaupunki, jossa
toimintaa uudistetaan rohkeasti kouluttamalla henkil6st63, tarjoamalla
uusia palveluja seka olemalla mukana kokeiluissa

- osallistamme kayttdjaryhmat ja kolmannen sektorin mukaan palveluiden
suunnitteluun ja viestimme palvelutarjonnastamme aktiivisesti ja
monikanavaisesti

- edistamme kuntalaisten hyvinvointia kannustamalla omatoimiseen
liikunnan ja kulttuurin harrastamiseen seka tarjoamalla monipuoliset ja
saavutettavat kulttuuri- ja vapaa-ajan palvelut yhteistydssa kolmannen
sektorin kanssa

- huomioimme vaestérakenteen muutokset ennakoivasti palvelutarjonnan
kehittamisessa eri ikatasoille ja kohderyhmille

- meidat tunnetaan valtakunnallisesti vetovoimaisena ja monipuolisena
koulutuskaupunkina, joka tarjoaa asukkailleen mahdollisuuden
elinikdiseen oppimiseen vauvasta vaariin

- kehitamme uusia yrityslahtoéisia koulutusmalleja ja toimimme aktiivisesti

lisalmen kaupunki

p.017 27231

kirjaamo@iisalmi.fi,
Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentgtgrmfasglﬁg'g?é@"Salm"f'
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ammatillisen koulutuksen ja korkeakoulutusmahdollisuuksien lisaamiseksi
alueella yhteistydssa oppilaitosten kanssa
- teemme paatoksia, joilla turvataan perheiden, lasten ja nuorten

mahdollisuudet turvalliseen kasvuun ja hyvdaan oppimiseen
Ohjelma luo pitkavaikutteisia positiivisia vaikutuksia terveyteen ja
hyvinvointiin. Ohjelma tukee yhteisty6ta paikallistasolla ja kolmannen sektorin
kanssa, luoden mahdollisuuksia myds yksityisten toimijoiden osallistumiselle
seka parantaa lasten motorisia taitoja ja fyysista aktiivistuutta seka perheiden
osallistuutta varhaiskasvatuksen liikkuntaasioiden kehittamisessa. Ei suoria
yritysvaikutuksia.

Otto-oikeus
Ei otto-oikeutta.

Toimenpiteet, otteet
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta
Tekninen lautakunta

Liitteet
Varhaiskasvatuksen liikkumisohjelma

lisalmen kaupunki

p.017 27231

kirjaamo@iisalmi.fi,
Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentgtgrmfasglﬁg'g?é@"Salm"f'
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MUUTOKSENHAKU

Lainvoimaisuus Jos paatokseen ei ole haettu oikaisua viimeistdan 2.1.2025, se tulee
lainvoimaiseksi 3.1.2025.

Poytakirja ndhtdvana Poytakirja on laitettu ndhtaville 11.12.2024 lisalmen kaupungin verkkosivuille
http://julkaisu.iisalmi.fi 11.12.2024

Tiedoksianto
Asianosaiset:

¥ Annettu tiedoksi sahkoisesti
Paivamaara: 11.12.2024
Vastaanottajat:Varhaiskasvatusjohtaja, tekninen lautakunta

lisalmen kaupunki

p.017 272 31

kirjaamo@iisalmi.fi,
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Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa Irjaamos
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lisalmen liikuntaolosuhteiden kehittamissuunnitelma
Tekijat: Suunnitelmatydn ohjausryhméa sekd North Sport Consulting Oy

Ulkoasu ja taitto: Pirjo Uusitalo-Aura // North Sport Consulting Oy 2024
Valokuvat: lisalmen kaupunki

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.



LAHTOKOHTIA

Ohjelman tarkoitus ja laatimistapa

lisalmen kaupunkitasoisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa linjataan varhais-
kasvatuksen yhdeksi tarkeaksi tehtavaksi "tukea lasten sisaisen lilkkuntamotivaa-
tion ja myonteisen liilkuntasuhteen syntymist3 ja siten perustan luomista liikun-
nalliselle elamantavalle”. Kyseinen tehtavananto |6ytyy myos varhaiskasvatus-
laista ja se koskee siten kaikkia kuntia. Lilkkumisen edistamista voidaankin pitaa
erittain merkittavana ja ajankohtaisena yhteiskunnallisena haasteena - vain pie-
ni osa Suomen vaestosta liikkuu nykyisin terveytensa ja hyvinvointinsa kannal-
ta riittavasti. Asia koskettaa tana paivana jo myos alle kouluikaisia lapsia, joista
merkittava osa liikkkuu omassa arjessaan liian vahan.

Tassa esiteltavan varhaiskasvatuksen liilkkumisohjelman tarkoituksena on
vahvistaa kaupungin varhaiskasvatuksen kautta tapahtuvaa pienten lasten liik-
kumisen edistamistyota selkiyttamalla tyon tavoitteistoa seka linjaamalla kes-
keisimpia toimenpiteita.

Kesdkuu 2024
« Osallistamiskyselyiden toteutus
Nykytila-analyysin tuottaminen

Toukokuu 2024
« Ohjausryhman nimedminen
ja kdynnistaminen

ohjausryhméssa
Yz
ORIENTOITUMINEN JA TILANNEKUVAN
ORGANISOITUMINEN LUOMINEN

Elokuu 2024
+  Ohjelman toimenpiteiden

Ohjelma on siten ensisijaisesti tydkalu varhaiskasvatuksen johdolle liikkumisen
edistamistyon suunnitteluun, johtamiseen ja seurantaan, mutta myos apuvéline
koko varhaiskasvatuksen henkiléstén innostamiseen ja sitouttamiseen. Lis&k-
si ohjelmalla halutaan sitouttaa liikkumisen edistamistyohon mukaan muitakin
toimijoita - erityisesti lasten vanhempia ja lisalmen kaupunkiorganisaation mui-
ta palvelualueita. Lasten liikkumisen edistaminen edellyttas laaja-alaista yhteis-
tyota.

Liikkumisohjelman laatimisprosessin vaiheistus on kuvattu tiiviisti alla. Oh-
jelman laatimisesta on vastannut kaupungin varhaiskasvatuksen ja liikuntapal-
veluiden henkilostosta koottu ohjausryhma (kts. takakansi). Ohjelman laatimis-
prosessissa on apuna toiminut North Sport Consulting asiantuntijayritys.

Syyskuu 2024
« Ohjelma-asiakirjan sisallon

tyéstaminen ohjausryhmassa tyostaminen ohjausryhmassa

4 \

A .0"......)

J.r .

TULEVAISUUSKUVAN OHJELMA-
RAKENTAMINEN ASIAKIRIAN
LARDINTA

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 10.12.2024 / 103 §

A,

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.



LAHTOKOHTIA

Lasten tyysisen aktiivisuuden yhteiskunnallinen haaste

Merkittava osa alle kouluikaisistd suomalaislapsista lilkkkuu oman tervey-
tensa ja hyvinvointinsa kannalta liian vahan. Yleinen yhteiskunnallinen huo-
i suomalaisten riittamattomasta fyysisesta aktiivisuudesta koskettaa siten

myds jo varhaiskasvatusta.

Varhaisvuosien tyysisen aktiivisuuden suositukset*

vauhdikasta
fyysista
aktiivisuutta

F41h

reipasta
ulkoiluaja
® kevytta
liikuntaa
NORTHOSPORT

)

.2 tuntia

kokonaismaarasta
varhaiskasvatuksessa
(sisaltaen vahintaan 40 min
vauhdikasta aktiivisuutta)

dtunti
kokonaismaarasta
kotona ja
harrastuksissa

* Soveltaen |ahteistd "Varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden suositukset” (2016)

ja valtakunnallinen "Liikkuva varhaiskasvatusohjelma”

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Alle on luotu tiivis ja pelkistetty kokonaiskuvaus alle kouluikaisten lasten fyysi-
sen aktivisuuden suosituksista seka valtakunnallisesta nykytilanteesta. Kysei-
nen tilannekuva toimii keskeisena lahtokohtana lisalmen varhaiskasvatuksen
liilkkumisohjelman tarpeelle seka sen tavoitteille ja toimenpiteille.

Nykytilanne 4-6 v. lasten fyysisessa aktiivisuudessa™*

Paivittainen Varhaiskasvatuksen
liikkumissuositus liikkumissuositus
(=31t) (=21)

El TOTEUDU El TOTEUDU

32% 22%
tytoista  tytoista

17% 14%
pojista pojista

** Piilo -tutkimus / Jamk & JYY (2023)

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 10.12.2024 / 103 §
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LAHTOKOHTIA

Fyysisen aktiivisuuden toteutuminen lapsen arjessa

Alle kouluikaisille suositeltu 3 tunnin paivittainen liikkkumismaara syntyy pie- Lisaksi erityyppisilla ohjatuilla liikuntatuokiolla ja harrastuksilla sekd muulla
nisté puroista lapsen arjessa. Padosa liikkumisesta tapahtuu omatoimises- aikuisten johdolla tapahtuvalla sagannéllisella liikkumisella on tarkea fyysis-
ti ilman ohjausta kun lapselle annetaan tilaa, mahdollisuuksia ja lupa liik- ta aktivisuutta edistava rooli niin varhaiskasvatuspaivasséa kuin sen ulkopuo-
kua. lellakin.

o . Fyysisesti aktiiviset leikkihetket

« Toiminnallliset oppimistuokiot

» Ulkoilu pihassa ja lahiymparistossa
« Ohjatut liikuntatuokiot

. Siirtymiset paikasta toiseen

3 tuntia
—o litkkumista ;-

joka paiva

1tunti kotona ja harrastuksissa

« Arkiliikkuminen (esim. kavely paivakotiin)
« Perheen yhteinen liikunta ja ulkoilu
- Fyysisesti aktiiviset leikkihetket

. Liikuntaharrastukset

NORTH7ZSPORT

CONSULTING

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.



LAHTOKOHTIA

Nostoja ohjelman osallistamiskyselyn tuloksista*

Vastanneista varhaiskasvattajista
lahes @O % arvioi oman yksik-
kénsa LAHIYMPARISTOSTA LOY-
TYVAT LASTEN LIIKKUMISMAH-
DOLLISUUDET hyville tasolle

Vastanneista varhaiskasvattajista

lshes 25% arvioi YHTEISTYON
LASTEN VANHEMPIEN KANSSA
i LIIKKUMISEN EDISTAMISESSA

heikolle tasolle

Vastanneista varhaiskasvattajista |dhes

Q0% arvioi oman yksikkénsa henki-
|6ston ASENTEEN JA OSAAMISEN
LASTEN LIIKKUMISEN EDISTAMI-
SESSA hyville tasolle

Vastanneista varhaiskasvattajista
lahes 15%b arvioi oman yksikkénsa
SISATILOJEN VIRIKKELLISYYDEN
JA TOIMIVUUDEN heikolle tasolle

lasten litkkumisen edistamisen
nakokulmasta

* Kyselyt tehtiin touko-kesdkuussa 2024 varhaiskasvatuksen henkiléstolle seka varhaiskasvatuksessa olevien lasten vanhemmille /

huoltajille. Maaraaikaan kyselyyn vastasi 174 henkil64, joista 57 oli henkiléstén edustajaa ja 115 lasten vanhempaa / huoltajaa.

Kyselyn tarkempi tulosraportti Idytyy www.isalmi.fi/

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 10.12.2024 / 103 §

Vastanneista lasten vanhemmista yli

Q0% antoi hyvin KOKONAISAR-
VOSANAN LASTEN LIIKKUMISEN
EDISTAMISTYOLLE oman lapsen-

sa varhaiskasvatusyksikossa.

Vastanneista lasten vanhemmista

vli 6O% TIETAA HEIKOSTI TAI
PINTAPUOLISESTI ALLE KOULUI-
KAISTEN LASTEN LIIKKUMISEN
SUOSITUKSET



LAHTOKOHTIA

Swot tarkastelu nykytilanteesta*

VAHVUUDET / MAHDOLLISUUDET

* Nykytila-analyysi tehty ohjelmatyén ohjausryhmdn toimesta tausta-aineistoja hyédyntéden

Osaava ja lasten hyvinvointiin vahvasti sitoutunut varhaiskasvatus-
henkilosto. Henkilostéssa on vahvaa kehittamishalua lasten
liilkkumiseen liittyen.

Varhaiskasvatusyksikdissa padosin pihat ja sisatilat ovat lilkkumisen
nakdkulmasta hyvia - lilkkkumiseen liittyvaan valineistéon on
panostettu kaupungissa pitkajanteisesti.

Kaupunkitasoisesti on tarjolla paljon laadukkaita ja innostavia
liilkkumisymparistoja erilaiseen varhaiskasvatusyksikon ulkopuolella
tapahtuvaan liilkuntaan (mm. monipuolinen ldhiluonto seka rakennetut
liilkuntapaikat, esim. uusi uimahalli).

Yhteistyé kaupungin varhaiskasvatuksen ja liikuntapalveluiden valill
on erittain sujuvaa ja matalakynnyksista. Liikuntapalveluissa pienten
lasten lilkuntakin ndhdaan erittain tarkeana.

Esiopetusryhmille suunnattu liikuntakalenteri konsepti on ollut
erittain suosittu - toimintaa on mahdollista laajentaa tulevaisuudessa
myds pienempiin lapsiin.

Lasten lilan vahaisen lilkkkumisen yhteiskunnallinen haaste on yleisesti
tiedostettu - paattajilla ja lasten vanhemmilla on vahvaa halua tukea
eri tavoin lasten liikkumisen edistamistyota.

lisalmen

HEIKKOUDET / UHAT

- Varhaiskasvatuksessa on kehittamistarpeita ymmarryksen lisdamises-
sa pienten lasten liilkkumiseen liittyvista erityispiirteisté ja -haasteista.

Kehittamistarpeita on erityisesti mm. lasten motoristen haasteiden
tunnistamisessa ja niihin reagoimisen toimintamalleissa seka vauhdik-
kaan lilkkumisen lisaamisessa.

« Liikkumisen edistamistyon tavoitteellisuus ja suunnitelmallisuus vaatii

edelleen kehittamista - epaselvyytta on mm. lasten liikkumisen edis-
tamistyon paatavoitteista ja ydintoimenpiteista yksikkotasolla.

. Varhaiskasvatuksen arjessa on erilaisia lasten lilkkkumisen edistamis-

tyon haasteita, joita tulisi nykyista aktiivisemmin yhdessa arvioida ja
ratkoa, mm. turvallisuusriskien arvioinnit, varhaiskasvatuspaivan orga-

nisoinnin / rytmittdmisen toimintatavat, henkiléstén omat litkkkumisra-

joitteet yms.

Eri varhaiskasvatusyksikoiden ja -muotojen valilla on yhdenvertai-
suushaasteita liilkkumisen edistamistyon toteuttamismahdollisuuk-
sissa - mm. erot toimintaolosuhteissa (yksikoiden sisatilat) seka kau-
punkitasoisten palveluiden saavutettavuudessa (etaisyydet keskeisil-
le liikkuntapaikoille) ja kustannuksissa (yksityiset paivakodit joutuvat
maksamaan joistakin kaupungin liilkuntapaikoista).

Yhteisty6 ja vuorovaikutus lasten huoltajien kanssa liittyen lasten
liikkumiseen vaatii viela kehittamista.

varhaiskasvatuksen liilkkumisohjelma

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.
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Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.



TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Liikkumisohjelman tavoitteet

Liikkumisohjelmaa ohjaavat ylatason tavoitteet

KAUPUNKISTRATEGIA

lisalmen kaupunkistrategia 2030

Suome

ihmeellisin 2 mf
kaupunki Cﬂ

= L7

IISALMI

+ Olemme hyvinvointia ja osaamista aktiivisesti kehit-

tava kaupunki, jossa toimintaa uudistetaan rohkeasti
kouluttamalla henkilsto4, tarjoamalla uusia palveluja
seka olemalla mukana kokeiluissa.

Edistamme kuntalaisten hyvinvointia kannustamalla
omatoimiseen liikkunnan ja kulttuurin harrastamiseen
seka tarjoamalla monipuoliset ja saavutettavat kult-
tuuri- ja vapaa-ajan palvelut yhteisty6ssa kolmannen
sektorin kanssa

VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA

lisalmen kaupungin
varhaiskasvatussuunnitelma
2022

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

« Varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten liikkumisen

mahdollisuuksia varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden
suositusten mukaisesti.

Varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten siséisen liikunta-
motivaation ja myodnteisen lilkuntasuhteen syntymists,
luoden perustaa likkunnalliseen elamantapaan kasva-
miselle. Varhaiskasvatuksessa henkilost6lla on tarkes
rooli erdanlaisena asennekasvattajana ja suunnan-
nayttajana.

Arjen tilanteissa ja erilaisissa ohjatuissa toimintahet-
kissd huomioidaan, ettd ne mahdollistavat ja sallivat
liikkumisen tilanteeseen sopivalla tavalla.

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma
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> Liikkumisohjelman tavoitteet

] lisalmen varhaiskasvatuksen toimintatavat, olo-
suhteet ja osaaminen varmistavat jokaiselle var-
haiskasvatuksessa olevalle lapselle edellytykset
suositusten mukaiselle paivittaiselle fyysiselle
aktiivisuudelle.

9 Varhaiskasvatuksen liilkkumisen edistamistyon
tukena on pitk&janteinen suunnitelma seka
toimivat johtamis- ja ohjauskaytannét.

3 Varhaiskasvatuksessa olevien lasten vanhemmat
tietavat alle kouluikaisten lasten liikkkumiseen
liittyvat suositukset.

4 Varhaiskasvatuksessa tapahtuvaa liikkkumisen
edistamista vahvistaa sujuva kaupunkitasoinen
poikkihallinnollinen yhteisty6 seké aktiivinen
yhteisty6 valtakunnallisten ja paikallisten
liilkuntatoimijoiden kanssa.
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Toimenpiteita

"ARJEN TOIMINTATAVAT”
YKSIKOISSA

« Vahvistetaan ulkoilun roolia osana jo-

kaista varhaiskasvatuspaivaa.
Lisataan vauhdikkaan fyysisen aktivi-
suuden osuutta jokaisen lapsen var-
haiskasvatuspaivassa.

Luodaan ja jalkautetaan varhaiskas-
vatusyksikoihin yhtenaisia kaytants-
ja lasten paivittaisen lilkkeen lisaami-
seksi.

NOPEAT TOIMENPITEET

« Jalkautetaan kaikkiin varhaiskasvatusyksikoihin olemassa olevia hyvia kaytanteita ja apuvalineita, jotka tukevat fyysista aktiivisuutta

ja motoristen taitojen oppimista (mm. leikkikansiot, toiminnallinen oppiminen ja pihapedagogiikka )

« Lasten lilkkumisen edistdmistyé huomioidaan yksikséiden tiimisopimuksissa ja pedagogisissa suunnitelmissa - huomioita erityisesti
motoristen taitojen oppimisen seka riittavan ulkoilun ja vauhdikkaan liikkkeen varmistamiseen.
Osallistetaan lapsia arjen toimintatapojen suunnitteluun ja kaytantéén vientiin.

PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET
Luodaan varhaiskasvatukselle lasten liilkkumisen edistamistyota kaupunki- ja yksikkotasoisesti selkeyttavat ja sitouttavat
pelisddnnot - esim. "Varhaiskasvatuksen liilkkumislupauksen” muodossa.

- Kehitetaan ja toteutetaan rohkeasti arjen toimintatapojen kehittamista edistavia tempauksia, kisoja ja kokeiluja yhteistyossa
eri toimijatahojen kanssa (esim. kaupungin lilkuntapalvelut, paikalliset jarjestét ja aluejarjesto).

TILAT JA VALINEET
VARHAISKASVATUKSEN
YKSIKOISSA

Varmistetaan, etta yksikdissa on toi-

mivat ja turvalliset ulko- ja sisatilat |as-

ten paivittaisen lilkkkumisen mahdollis-

tamiseksi.
Varmistetaan, etta yksikoissa on tar-
jolla riittavasti laadukasta lasten liik-

kumista tukevaa irtovalineistoa.

NOPEAT TOIMENPITEET
« Selvitetdan varhaiskasvatusyksikdiden liilkkumisolosuhteisiin ja valineisiin liittyvat kehittamistarpeet
(esim. hyodyntden ohjelman kyselyaineistoja ja teknisen toimialan tietoja/aineistoja ).
Esitetaan varhaiskasvatuksen talousarvioihin vuosittaista maararahaa liikkuntavalinehankintoihin
PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET
Paivakotipihojen kehittamistyota tehdaan yhteistydssa liikuntapalveluiden ja teknisen toimialueen kanssa. Kehittamistyolle
varataan riittavat maararahat.
Luodaan valineistéon liittyen kustannustehokkaita toimintamalleja esim. mahdollistetaan vélineiden lainaus toisista

toimintayksikoista

YHTEISET PALVELUT
JA TAPAHTUMAT

Kehitetaan nykyista Liikuntakalente-
ri-toimintamallia varhaiskasvatuksen
kannalta entista toimivamaksi
Haetaan aktiivisesti ideoita varhais-
kasvatuksen yhteisten palveluiden ja

tapahtumien kehittamiseksi ja toteut-

tamiseksi.

NOPEAT TOIMENPITEET
Uudistetaan lilkuntakalenteri toimintamallia mm. siséltétarjonnan osalta ja selvitetédan sen laajentamismahdollisuuksia nuorempiin
ikaryhmiin.
PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET
- Seurataan aktiivisesti valtakunnallisia ja alueellisia varhaiskasvatuksen liikkumisen edistamisen kehittamistoimenpiteit
(mm. Liikkuva varhaiskasvatus -ohjelma) ja kannustetaan kaikkia yksiksita myos rohkeaan omaan palvelukehittdmisen
ideointiin seka ideoiden jakamiseen yksikdiden kesken.
Lisataan yhteistyota paikallisten jarjestdjen kanssa pienten lasten liikuntatarjonnan lisdamiseksi.

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma
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Toimenpiteita

HENKILOSTON OSAAMINEN

Vahvistetaan varhaiskasvatuksen hen-
kiloston ymmarrysta ja osaamista al-
le kouluikaisten lasten fyysisen aktiivi-
suuden erityispiirteista ja -tarpeista.
Erityisesti lisatdan kasvattajien osaa-
mista lasten lilkkkumiseen liittyvi-

en haasteiden tunnistamisessa seka
vauhdikkaan liikkeen lisaamisessa.

NOPEAT TOIMENPITEET

« Tehdaan henkilostossa lasten lilkkumiseen liittyva osaamiskartoitus, jolla selvitetdan henkiléston osaamisen kehittdmisen tarpeita

seka henkilostdsséa jo olemassa olevia liikuntaan liittyviad osaamisia / kiinnostuksen kohteita, joita hyddynnettavissa yksikko tai
kaupunkitasoisesti.

- Edistetaan henkiléston oman osaamisen jakamista ja kannustetaan osallistumaan liikkuntaan liittyviin koulutuksiin.

PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET

« Luodaan kaupunkitasoinen liikkumisen koulutussuunnitelma, milla varmistetaan riittava osaaminen jokaiseen
kaupungin varhaiskasvatusyksikkéon. Koulutussuunnitelma tehdaan yhdessa varhaiskasvatusyksikéiden kanssa yksikkékohtaiset
tarpeet ja koulutustapoihin liittyvat toiveet huomioiden.

YHTEISTYO LASTEN
HUOLTAJIEN KANSSA

Luodaan kaytannot, mitka varmista-
vat aktiivisen vuorovaikutuksen huol-
tajien kanssa lasten lilkkkumiseen
liittyen.

Vahvistetaan huoltajien ymmarrysta

ja osaamista pienten lasten liikuntaan

liittyen.

NOPEAT TOIMENPITEET

+ Toteutetaan lasten liikkumisviikko, jonka aikana aihe on aktiivisesti mukana huoltajien kanssa tehtavissa arkikohtaamisissa
seka esim. paivakodin liilkuntatapahtumissa (kokeilu esim. osana ohjelman julkistamista/jalkauttamista).
PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET
Kehitetdan kaupungin varhaiskasvatukseen pysyvaluonteisia kaytantsja, joiden kautta voidaan lisata ja vahvistaa lasten huoltajien

kanssa tehtavaa vuorovaikutusta lasten riittavan fyysisen aktiivisuuden varmistamiseksi (mm. arkikohtaamiset, Vasu -keskustelut

yms.).

OHJELMAN
KOORDINOINTI

JA YHTEISTYO ERI
TOIMIJATAHOJEN KANSSA

Liikkumisohjelmalle syntyy toimiva
ohjaus- ja seurantamekanismi.
Yhteistyé kaupunkiorganisaation
sisalla sekd muiden toimijatahojen
kanssa vahvistuu lilkkumisohjelman
tavoitteiden ja toimenpiteiden suun-

nassa.

NOPEAT TOIMENPITEET

« Liikkumisohjelmaa ohjataan ja seurataan suunnitelmallisesti liikuntapalveluiden ja varhaiskasvatuksen Lasten liikkumisen
~tydryhmassa.

- Kehitetaan liikkumisohjelman kaytannon jalkauttamisen tueksi yksikkokohtaisten lilkuntavastaavien -toimintamalli tms.

PITKAN JANTEEN TOIMENPITEET

« Vahvistetaan varhaiskasvatuksen liilkkumisohjelmaan liittyvien tavoitteiden ja toimenpiteiden huomioimista muiden kaupunkiorgani-
saation yksikdiden toiminnassa - liittyen esim. kaupungin perheliikunnan palveluiden kehittamiseen, liikunta- ja leikkipaikkaverkoston
suunnitteluun ja rakentamiseen, puistojen ja luontoalueiden kaavoittamiseen ja julkisen lilkenteen yhteyksien kehittamiseen.

« Luodaan toimintatavat, joilla varmistetaan sdannéllinen yhteistyd pienten lasten liilkuntaan kytkeytyvien paikallisten toimijatahojen
kanssa.

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma
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Alustava vuoden 2025 toimintasuunnitelma

[ ] [ J
Toimenpiteet
LIKKUMISOHJELMAN KOORDINOINTI JA SEURANTA

Liikkumisohjelman esittely ja jalkauttaminen varhaiskasvatuksen yksikaille

Kootaan poikkihallinnollinen liikkumistyéryhma, joka toimii liikkumisohjelman toimenpiteiden jatkosuunnittelun
ja toteutuksen tukena. Liikkumistyéryhma kokoontuu 4 kertaa vuodessa liikuntapalveluiden koordinoimana.
Toteutetaan kysely lilkkkumisohjelman toteutumisesta

Selvitetdan varhaiskasvatuksen lilkkumisympariston virikkeellisyytta ja kehittamistarpeita yhdesséa teknisen
toimialan kanssa

Selvitetdan toiminnan kehittamismahdollisuudet hankerahoituksen kautta

Vastuu

Vakan johto
Liikuntapalvelut
Liikkumistyéryhma ja Vakan johto

Vaka -johtaja, Kuva -johtaja ja tekninen toimiala
Liikuntapalvelut

Aikataulu

01/2025
01/2025

04/2025
jatkuva
Hankehaun mukaisesti

ARJEN TOIMINTATAPOJEN KEHITTAMINEN VARHAISKASVATUSYKSIKOISSA

Varhaiskasvatuksen yksikkojen liikkumislupaus - lisataan tiimisopimuksiin ja pedagogisiin suunnitelmiin Liikkumistyoryhma ja Vakayksikot yhdessé lasten kanssa 01-02/2025

Tehdaan Vakan Teamsiin lilkkkumisen vinkkikansio, jossa voi jakaa arjen liikkumiseen ideoita ja linkkeja Lilkkumisvastaavat 01-02/2025
TILAT JA VALINEET VARHAISKASVATUKSEN YKSIKOISSA

Litkkumisvalineiston yhtenaistaminen - huolehditaan, etta kaikilla on kdytossa yhteisesti maaritelty perusvalineisto Liikkumistyéryhma ja liikkumisvastaavat 01-02/2025

Kartoitetaan varhaiskasvatusyksikoistad nakemyksia ja ideoita lilkuntavéalineist Liikkumistyoryhma 02/2025

Huomioidaan liikkumisvalineiden hankinta vuosittain varhaiskasvatuksen talousarvion laadinnassa Varhaiskasvatusjohtaja Jatkuva
YHTEISET PALVELUT JA TAPAHTUMAT

Yhdenvertaistetaan kunnallisen ja yksityisen varhaiskasvatuksen liikuntatilojen- ja alueiden varaukset maksuttomalla kaytslla Varhaiskasvatusjohtaja ja Kulttuuri- ja vapaa-aikajohtaja 04/2024

Yhtenaistetaan ja kehitetaan toimintatapoja uinti- ja jadvuorojen maaraan ja varaamiseen Liikuntapalvelut ja liikkumistyéryhma 02/2025

Yhteisten liikuntatapahtumien suunnittelu huomioiden eri ikakaudet Liikkumistyéryhma ja liikuntapalvelut jatkuva

Tehostetaan tiedottamista olemassa olevista lilkuntapalveluista ja -tapahtumista Liikuntapalvelut ja Vaka Jatkuva
HENKILOSTON OSAAMINEN JA HYVINVOINTI

Kysely henkildstélle koulutustoiveista ja -tarpeista Liikkumistyoryhma 01/2025

Nostetaan koordinoidusti ja yhteisesti esille tydntekijan ja tydyhteiséjen hyvinvoinnin edistamiseen liittyvia teemoja Liikuntapalvelut ja liikkumistyéryhma Kvartaaleittain

Yhteistyo Pohjois-Savon Liikunta ry:n (PSL), Liikkuva Varhaiskasvatuksen ja paikallisten liikuntajarjestjen kanssa Liikkumistyoryhma ja PSL Jatkuva

Koulutuksen jarjestaminen / koulutussuunnitelman tekeminen

Vakan johto ja PSL

Koulutussuun. mukaisesti

YHTEISTYO LASTEN HUOLTAJIEN KANSSA

Toiminnallisten vanhempainiltojen jarjestamien yhteistydssa PSL:n kanssa, jossa mukana henkildsté, lapset ja vanhemmat

Liikkumismateriaalin ja ajankohtaisten liikkumisasioiden jakaminen vanhemmille hyédyntaen Muksunettia, Wilmaa ja ilmoitustauluja.

Tarkoituksena kannustaa lilkkkumiseen arjessa, yhteisiin ulkoiluhetkiin ja liikkuntaleikkeihin.
Vakassa "liikkumispuheen” esilla pitaminen paivittaisissa kohtaamisissa ja vasu-keskustelussa (kirjataan lapsen vasuun)

Vakan yksikét ja PSL

Liikuntapalvelut ja vaka

PKjohtaja (pedagoginen johtaminen) ja henkil6std

02 ja 03 [/ 2025
jatkuva

jatkuva

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma
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LIITTEET

Nostoja valtakunnallisista tutkimuksista

- Fyysisesti aktiivista aikaa varhaiskasvatuspaivan aikana keskimaarin 2,6 h.
- Paikallaanoloa varhaiskasvatuspaivassa keskimaarin 4,7 h.

- Reipasta lilkkkumista pojilla varhaiskasvatuspéaivassa 45-55 min.

- Reipasta lilkkumista tytoilla varhaiskasvatuspaivassa 37-43 min.

* Piilo-tutkimus/Jamk & JYY (2023)

r Varhaiskasvattajien nakemyksia liikkumisen

" edistamisen tilanteesta*

* 18% varhaiskasvattajista arvioi, ettd omassa varhaiskasvatusryhmassa on

toteutettu suunnitelmallista toimintaa, joissa kaikki lapset hengéastyvat
« 50% varhaiskasvattajista arvioi, etta lapsilla on paivittain vapaassa
- kaytossa erilaisia liikuntavalineita
« 66% varhaiskasvattajista arvioi, ettd henkilosto aktivoi paivittain kaikkia
lapsia liilkkumaan ulkoilun aikana

q il . * Varhaiskasvatuksen henkiléston kysely/Liikkuva varhaiskasvatusohjelma (2020)
4-6 vuotiaiden vapaa-ajan liikkuminen

» 43% ulkoilee yli kaksi tuntia paivassa viikonloppuisin
« 70% ulkoilee arkisin varhaiskasvatuspéivan jalkeen
vahintdan 30 min./paiva
* B1% harrastaa ohjattua liikuntaa (ilkuntaseura tms.)
* 45% vanhemmista liikkuu lapsensa kanssa vahintaan kolmesti viikossa

* FinLapset-kysely (2018) & Liikkuva varhaiskasvatus kysely vanhemmille (2020)

lisalmen
varhaiskasvatuksen liikkkumisohjelma

Asiakirja on allekirjoitettu sahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.
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Minna Vainikainen
paivakodin johtaja
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MUUTOKSENHAKU VIRANOMAISEN PAATOKSESTA

1. Paatoksesta ei saa tehda valitusta tai oikaisuvaatimusta

A. Paatos koskee valmistelua tai taytantdonpanoa, kuntalaki 136 §.

B. Hallintopdatoksesta ei saa oikeudenkdynnista hallintoasioissa annetun lain 6 § 2 momentin mukaan
hakea muutosta valittamalla.

C. Paatoksesta ei saa tehda hankintalain mukaista hankintaoikaisua, koska uudella paatoksella ei ole
muutettu tarjouksen tehneiden oikeudellista asemaa.

D. Paatoksesta ei saa tehda valitusta tai oikaisuvaatimusta muulla perusteella.

2. Oikaisuvaatimus
Paatokseen tyytymaton saa hakea paatokseen oikaisua, kuntalaki 134,1 §.

Oikaisuvaatimuksessa on oltava

- vaatimus perusteineen

- vaatimuksentekijan yhteystiedot sekd mahdollinen sdhkopostiosoite, johon asiaa koskevat kirjeet ja
paatokset voi lahettada

- tekijan allekirjoitus. Sahkopostilla Iahetettdvaa tai sahkoista asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen
alkuperaisyytta ei ole syyta epailla.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda asianosainen eli se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa sekd kunnan jasen.

Oikaisuvaatimus toimitetaan oikaisuvaatimusajassa aukioloaikana 9 - 15.30
lisalmen kaupunki / kirjaamo

PL 10 / Pohjolankatu 14, 74101 IISALMI

kirjaamo@iisalmi.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Oikaisuvaatimus on
oltava perilla oikaisuvaatimusajan viimeisena paivana ennen viraston aukioloajan paattymista.

Kunnan jasen ja kuntalain 137 § 2 momentissa tarkoitettu kunta on saanut paatoksesta tiedon
seitsemdn paivan kuluttua siita, kun poytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosainen on
saanut paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta,
kolmantena paivana sahkopostin ldhettamisestd, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana. Jos valitusajan viimeinen paiva on pyhapaiva,
itsendisyys- tai vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa valituksen toimittaa
valitusviranomaiselle ensimmaisena sen jalkeisena arkipadivana.

3. Kunnallisvalitus
Valituksen saa tehda silla perusteella, ettd paatos on syntynyt virheellisessa jarjestyksessa, paatoksen

lisalmen kaupunki

p.017 27231

kirjaamo@iisalmi.fi,
Asiakirja on allekirjoitettu séahkoisesti 11.12.2024. Oikeellisuuden voi todent%grii??fasgmug'g?h@"sa mi-1i
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tehnyt viranomainen on ylittanyt toimivaltansa tai paatés on muuten lainvastainen, kuntalaki 135,2 §.

Valituksen saa tehda asianosainen eli se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa seka kunnan jasen. Oikaisuvaatimuksen
johdosta annettuun paatokseen saa hakea muutosta vain se, joka on tehnyt oikaisuvaatimuksen. Jos
padatos on oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut, saa paatokseen hakea muutosta myos
asianosainen seka kunnan jasen.

Valitus toimitetaan valitusajassa aukioloaikana 8 - 16.15

[td-Suomen hallinto-oikeus

Minna Canthin katu 64, PL 1744, 70101 Kuopio

p. 029 56 42500, fax 029 56 4250,

ita-suomi.hao@oikeus.fi

Valituksen voi tehda myos hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa
osoitteessa https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet

Valitus on tehtdva kirjallisesti 30 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Valitus on oltava
perilld valitusajan viimeisena pdivana ennen viraston aukioloajan paattymista.

Kunnan jasen ja kuntalain 137 § 2 momentissa tarkoitettu kunta on saanut paatoksesta tiedon
seitsemdn paivan kuluttua siita, kun poytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosainen on
saanut paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta,
kolmantena paivana sahkopostin ldhettamisestd, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana. Jos valitusajan viimeinen paiva on pyhapaiva,
itsendisyys- tai vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa valituksen toimittaa
valitusviranomaiselle ensimmaisena sen jalkeisena arkipdivana.

Valituksessa on oltava

- paatos, josta valitetaan seka selvitys paivasta, josta valitusaika on alkanut

- valittajan nimi, ammatti, asuinkunta ja postiosoite sekd mahdollinen sahkdpostiosoite, johon asiaa
koskevat kirjeet ja paatoksen voi lahettaa

- miltd kohdin paatdkseen haetaan muutosta ja mita muutoksia siihen vaaditaan

- vaatimuksen perustelut

- mihin valitusoikeus perustuu, jos paatos ei kohdistu valittajaan.

- valittajan tai muun laatijan allekirjoitus. Jos ainoastaan laatija on allekirjoittanut valituksen, siind on
mainittava laatijan ammatti, asuinkunta ja postiosoite seka mahdollinen sahkdpostiosoite.
Sahkopostilla lahetettavaa tai sahkoista asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen alkuperaisyytta ei
ole syyta epailla.

Muutoksenhakijalta peritadn oikeudenkdyntimaksu hallinto-oikeudessa tuomioistuinmaksulain
mukaan.
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4. Hallintovalitus
Valittamalla saa hakea muutosta paatokseen, jolla viranomainen on ratkaissut hallintoasian tai jattanyt
sen tutkimatta, laki oikeudenkaynnista hallintoasioissa 6,1 §.

Valituksen saa tehda silla perusteella, ettd paatos on lainvastainen.

Hallintovalituksen saa tehda asianosainen eli se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa seka se, jonka valitusoikeudesta laissa erikseen
saadetaan. Viranomainen saa valittaa myos, jos valittaminen on tarpeen viranomaisen valvottavana
olevan yleisen edun vuoksi. Oikaisuvaatimuksesta annettuun paatdkseen saa hakea muutosta vain
oikaisuvaatimuksen tekija. Jos hallintopaatosta on oikaisuvaatimusmenettelyssa muutettu tai se on
kumottu, oikaisuvaatimukseen annetusta paatoksesta saa valittaa kaikki asianosaiset.

Valitus toimitetaan valitusajassa aukioloaikana 8 - 16.15

[td-Suomen hallinto-oikeus

Minna Canthin katu 64, PL 1744, 70101 Kuopio

p. 029 56 42500, fax 029 56 42501

ita-suomi.hao@oikeus.fi

Valituksen voi tehda myos hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa
osoitteessa https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet

Valitus on tehtéava kirjallisesti 30 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Valitus on oltava
perilld valitusajan viimeisena pdivana ennen viraston aukioloajan paattymista.

Asianosainen on saanut paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen
lahettamisestd, kolmantena paivana sahkopostin lahettamisestd, saantitodistuksen osoittamana
aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana. Jos valitusajan viimeinen paiva on
pyhapaiva, itsendisyys- tai vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa valituksen
toimittaa valitusviranomaiselle ensimmaisena sen jalkeisena arkipaivana.

Valituksessa on ilmoitettava

- valittajan nimi, ammatti, asuinkunta ja postiosoite sekda mahdollinen sahkdpostiosoite, johon asiaa
koskevat kirjeet ja paatoksen voi lahettaa

- paatos, johon haetaan muutosta

- miltd kohdin paatdkseen haetaan muutosta ja mita muutoksia siihen vaaditaan

- vaatimuksen perustelut

- mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatoés ei kohdistu valittajaan

- valittajan tai muun laatijan allekirjoitus. Jos ainoastaan laatija on allekirjoittanut valituksen, siind on
mainittava laatijan ammatti, asuinkunta ja postiosoite seka mahdollinen sahkdpostiosoite.
Sahkopostilla lahetettavaa tai sahkoista asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen alkuperaisyytta ei
ole syyta epailla.
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Valitukseen on liitettava

- paatos, josta valitetaan

- selvitys paatoksen tiedoksisaantipaivasta tai paivasta, josta valitusaika on alkanut

- asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jos niita ei ole aikaisemmin toimitettu

Muutoksenhakijalta peritadn oikeudenkdyntimaksu hallinto-oikeudessa tuomioistuinmaksulain
mukaan.

5. Muutoksenhaku kansallisen kynnysarvon alittavissa hankinnoissa

Hankintalain mukainen hankintaoikaisu ja kuntalain mukainen oikaisuvaatimus

Paatokseen tai muuhun hankintamenettelyssa annettuun ratkaisuun tyytymaton voi tehda
hankintayksikélle hankintalain 133 § mukaisen hankintaoikaisun tai kuntalain 134 § mukaisen
oikaisuvaatimuksen. Nama voi tehda tarjouskilpailuun osallistunut tarjoaja ja osallistumishakemuksen
tehnyt ehdokas eli se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatos valittomasti vaikuttaa eli asianosainen. Kuntalain mukaisen oikaisuvaatimuksen voi lisdksi
tehda kunnan jasen.

Hankintalailla tarkoitetaan lakia julkisista hankinnoista ja kdyttdoikeussopimuksista.

Hankintaoikaisu ja oikaisuvaatimus toimitetaan oikaisuvaatimusajassa
aukioloaikana 9 - 15.30

lisalmen kaupunki / kirjaamo

PL 10 / Pohjolankatu 14, 74101 lISALMI

kirjaamo@iisalmi.fi

Oikaisua on vaadittava 14 paivan kuluessa paatoksen tai muun ratkaisun tiedoksiannosta. Oikaisu on
oltava perilla oikaisuajan viimeisena paivana ennen viraston aukioloajan paattymista.

Asianosainen on saanut hankintapaatoksen oheisasiakirjoineen tiedoksi

1. sahkoista tiedoksiantoa kaytettdessa sina paivana, jolloin pdatos on vastaanottajan kdytettavissa
tdman vastaanottolaitteessa siten, etta viestia voidaan kasitella. Tallaisena ajankohtana pidetaan
viestin lahettamispdivaa, jollei asiassa esitetd luotettavaa selvitystd muusta seikasta, jonka perusteella
viesti on saapunut vastaanottajalle myohemmin.

2. lahetettdessa postitse seitsemantena paivana sen lahettamisestd, jollei tiedoksiannon nayteta
tapahtuneen myohemmin. Kaytettdessa todisteellista tiedoksiantotapaa, tiedoksianto on tapahtunut
saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Kunnan jasen ja kuntalain 137 § 2 momentissa tarkoitettu kunta on saanut paatoksesta tiedon
seitsemdn paivan kuluttua siita, kun poytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa.

Jos vireillepanon viimeinen paiva on pyhapaiva, itsendisyys- tai vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa asiakirjat toimittaa oikaisuvaatimusviranomaiselle ensiksi seuraavana arkipdivana.
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Hankintaoikaisussa ja oikaisuvaatimuksessa on oltava

- vaatimus perusteluineen

- hakijan nimi ja kotikunta. Jos joku kayttaa hakijan puhevaltaa tai hakemuksen laatija on joku muu, on
hakemuksessa ilmoitettava myds tdman nimi ja kotikunta.

- postiosoite ja puhelinnumero ja mahdollinen sdhkopostiosoite, johon asiaa koskevat kirjeet ja
paatoksen voi ldhettaa.

- hakijan, laillisen edustajan tai asiamiehen allekirjoitus. Sahkdpostilla lahetettavaa tai sahkoista
asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen alkuperaisyytta ei ole syyta epailla.

- paatos, johon oikaisua haetaan kopiona tai alkuperaisena

- asiakirjat, joihin vedotaan

- valtakirja, jos asiamies ei ole asianajaja, julkinen oikeusavustaja tai luvan saanut
oikeudenkayntiavustaja

Hakemuksen voi tuoda kirjaamoon tai ldhettda postitse tai sahkdpostilla.
Hankinta-asiakirjojen julkiseksi tuleminen

Hankinta-asiakirjat tulevat julkisiksi siltd osin kuin ne eivat ole salassa pidettavid, kun hankintasopimus
on allekirjoitettu.

Asianosaisella on oikeus ennen hankintasopimuksen allekirjoitusta saada tieto toisen tarjoajan
tarjouksen sisallosta lukuun ottamatta liike- ja ammattisalaisuuksia. Asianosaiset saavat kuitenkin
tiedot liikesalaisuutena pidetyista hinnoista.

6. Muutoksenhaku kansallisen kynnysarvon ylittavissa hankinnoissa

Hankintalain mukaiset hankintaoikaisu ja valitus markkinaoikeudelle

Paatokseen tai muuhun hankintamenettelyssa tehtyyn ratkaisuun tyytymaton voi tehda hankintalain
133 § mukaisen hankintaoikaisun tai hankintalain 145 § mukaisen valituksen markkinaoikeudelle.

Hankintalailla tarkoitetaan lakia julkisista hankinnoista ja kdyttdoikeussopimuksista.

I Hankintaoikaisu

Hankintaoikaisua voi vaatia kirjallisesti hankintayksikolta tarjouskilpailuun osallistunut tarjoaja tai
osallistumishakemuksen tehnyt ehdokas eli se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa eli asianosainen.

Hankintaoikaisuvaatimus toimitetaan oikaisuvaatimusajassa aukioloaikana 9 - 15.30
lisalmen kaupunki / kirjaamo

PL 10 / Pohjolankatu 14, 74101 IISALMI

kirjaamo@iisalmi.fi

Asianosaisen on vaadittava hankintaoikaisua 14 paivan kuluessa paatoksen tai ratkaisun
tiedoksisaannista. Hankintaoikaisu on oltava perilla oikaisuajan viimeisena paivana ennen viraston
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aukioloajan paattymista.

Asianosainen on saanut hankintapaatoksen oheisasiakirjoineen tiedoksi

1. sahkoista tiedoksiantoa kaytettdessa sina paivanag, jolloin pdatos on vastaanottajan kadytettavissa
tdman vastaanottolaitteessa siten, etta viestia voidaan kasitella. Tallaisena ajankohtana pidetaan
viestin lahettamispdivaa, jollei asiassa esitetd luotettavaa selvitystd muusta seikasta, jonka perusteella
viesti on saapunut vastaanottajalle myohemmin.

2. lahetettdessa postitse seitsemantena paivana sen lahettamisesta, jollei tiedoksiannon nayteta
tapahtuneen myohemmin. Kaytettdessa todisteellista tiedoksiantotapaa, tiedoksianto on tapahtunut
saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Hankintaoikaisuvaatimuksen vireilletulo ja kasittely eivat vaikuta siihen maaraaikaan, jonka kuluessa
asianosainen voi hankintalain nojalla hakea muutosta valittamalla markkinaoikeuteen.

Hankintaoikaisuvaatimuksessa on oltava

- vaatimukset perusteineen

- asiakirjat, joihin vaatimuksen tekija vetoaa, jolleivat ne ole hankintayksikdn hallussa

- hakijan nimi ja kotikunta

- jos joku kayttdaa hakijan puhevaltaa tai hakemuksen laatija on joku muu, on hakemuksessa
ilmoitettava myds taman nimi ja kotikunta

- postiosoite ja puhelinnumero ja mahdollinen sdhkopostiosoite, joihin asiaa koskevat kirjeet ja
paatoksen voi ldhettaa

- valittajan, laillisen edustajan tai asiamiehen allekirjoitus. Sahkopostilla Iahetettavaa tai sahkdista
asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen alkuperaisyytta ei ole syyta epailla.

Il Valitus markkinaoikeuteen

Valitusoikeus

Tarjoaja, osallistumishakemuksen tehnyt ehdokas tai muu taho, jota asia koskee, voi valittaa
markkinaoikeuteen paatoksesta tai muusta hankintamenettelyssa tekemasta ratkaisusta, jolla on
vaikutusta ehdokkaan tai tarjoajan asemaan.

Hankintalain 146 § mukaan markkinaoikeuden kasiteltavaksi valituksella ei voida saattaa
hankintayksikon sellaista paatosta tai muuta ratkaisua, joka koskee

1) yksinomaan hankintamenettelyn valmistelua

2) sitd, etta hankintasopimusta ei jaeta osiin tai

3) sitd, etta kokonaistaloudellisen edullisuuden perusteena kdytetdan yksinomaan halvinta hintaa tai
kustannuksia.

Puitejarjestelyyn perustuvaan hankintaan tai dynaamiseen hankintajarjestelmaan hyvaksymista
koskevaan hankintayksikon ratkaisuun ei saa hakea valittamalla muutosta, jollei markkinaoikeus
myonna asiassa kasittelylupaa. Lupa on myodnnettava, jos
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1) asian kasittely on lain soveltamisen kannalta muissa samanlaisissa asioissa tarkeaa tai
2) siihen on painava, hankintayksikon menettelyyn liittyva syy.

Valitusaika
Valitus on tehtava kirjallisesti 14 pdivan kuluessa siitd, kun asianosainen on saanut tiedon
paatoksesta, jollei toisin sdadeta.

Valitus on tehtava 30 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista, jos hankintayksikko on tehnyt
hankinta- tai kdyttooikeussopimuksen hankintalain 130 §:n 1 tai 3 kohdan nojalla noudattamatta
odotusaikaa.

Valitus on tehtava kuuden kuukauden kuluessa hankintapaatoksen tekemisesta siina tapauksessa,
ettd ehdokas tai tarjoaja on saanut tiedon hankintapaatoksesta valitusosoituksineen ja hankintapaatos
tai valitusosoitus on ollut olennaisesti puutteellinen.

Asianosainen on saanut hankintapaatoksen oheisasiakirjoineen tiedoksi

1. sahkoista tiedoksiantoa kaytettdessa sina paivana, jolloin pdatos on vastaanottajan kdytettavissa
tdman vastaanottolaitteessa siten, etta viestia voidaan kasitelld. Tallaisena ajankohtana pidetaan
viestin lahettamispdivaa, jollei asiassa esitetd luotettavaa selvitystd muusta seikasta, jonka perusteella
viesti on saapunut vastaanottajalle myohemmin.

2. lahetettdessa postitse seitsemantena paivana sen lahettamisestd, jollei tiedoksiannon nayteta
tapahtuneen myohemmin. Kaytettdessa todisteellista tiedoksiantotapaa, tiedoksianto on tapahtunut
saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Valituksen sisalto

Valituksessa on oltava

- paatos, johon haetaan muutosta alkuperdisend ja jaljennoksena seka selvitys tiedoksisaantipdivasta
tai muu selvitys valitusajan alkamispaivasta

- vaatimukset ja niiden perusteet

- asiakirjat, joihin valittaja vetoaa

- puitejarjestelyyn perustuvan hankinnan ja dynaamiseen hankintajarjestelmaan hyvaksymisen osalta
selvitys, minka vuoksi kasittelylupa tulee myontaa.

- hakijan nimi ja kotikunta

- jos joku kdyttaa hakijan puhevaltaa tai hakemuksen laatija on joku muu, on hakemuksessa
ilmoitettava myds taman nimi ja kotikunta

- postiosoite ja puhelinnumero ja mahdollinen sdhkopostiosoite, joihin asiaa koskevat kirjeet ja
paatoksen voi ldhettaa

- valittajan, laillisen edustajan tai asiamiehen allekirjoitus. Sahkopostilla Iahetettavaa tai sahkdista
asiakirjaa ei tarvitse allekirjoittaa, jos sen alkuperaisyytta ei ole syyta epailla.

- valtakirja, jos asiamies ei ole asianajaja, julkinen oikeusavustaja tai luvan saanut
oikeudenkayntiavustaja

Valitusviranomainen
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Valitus markkinaoikeuteen toimitetaan sen aukioloaikana 8.00-16.15

Markkinaoikeus

Radanrakentajantie 5, 00520 Helsinki

p. 029 56 43300, fax 029 56 43314, markkinaoikeus@oikeus.fi

Valituksen tulee olla perilla valitusajan viimeisena pdivana ennen markkinaoikeuden virka-ajan
paattymista. Itse tiedoksisaantipdivaa ei lasketa mukaan. Jos vireillepanon viimeinen paiva on
pyhapaiva, itsendisyys- tai vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa asiakirjat toimittaa
markkinaoikeudelle ensiksi seuraavana arkipdivana.

Muutoksenhausta ilmoittaminen hankintayksikolle

Valittajan on kirjallisesti ilmoitettava hankintayksikolle valittamisesta markkinaoikeuteen viimeistaan
silloin, kun hankintaa koskeva valitus toimitetaan markkinaoikeuteen. llmoitus on toimitettava
hankintayksikdn kohdassa | mainittuun osoitteeseen.

Hankinta-asiakirjojen julkiseksi tuleminen
Hankinta-asiakirjat tulevat julkisiksi silta osin kuin ne eivat ole salassa pidettavid, kun hankintasopimus
on allekirjoitettu.

Asianosaisella on oikeus ennen hankintasopimuksen allekirjoitusta saada tieto toisen tarjoajan
tarjouksen sisallosta lukuun ottamatta liike- ja ammattisalaisuuksia. Asianosaiset saavat tiedot
liilkesalaisuutena pidetyista hinnoista.

Odotusaika hankintasopimuksen tekemiselle EU-kynnysarvon ylittdvdssa hankinnassa
Hankintayksikko voi tehda hankintasopimuksen EU-kynnysarvon ylittavassa hankinnassa aikaisintaan
14 paivan kuluttua siitd, kun ehdokas tai tarjoaja on saanut tiedoksi hankintayksikon paatoksen ja
valitusosoituksen markkinaoikeudelle.

Muutoksenhakijalta peritadn oikeudenkdyntimaksu tuomioistuimessa tuomioistuinmaksulain
mukaan.

7. Muutoksenhaku yksityisoikeudellisissa riita- tai rikosasioissa
Paatos sisaltaa yksityisoikeudellisia ratkaisuja, jotka on sdadetty ratkaistavaksi myds muulla kuin
hallinto- tai kunnallisvalituksella.

Karajaoikeudet kasittelevat rikos-, riita- ja hakemusasioita. Paatoksiin haetaan muutosta kirjallisella
haastehakemuksella

Pohjois-Savon karajaoikeus, Oikeus- ja Poliisitalo

Suokatu 44, 70110 Kuopio / PL 44, 70101 Kuopio

p. 029 56 48503, 029 56 48500 vaihde, fax 029 56 48505

pohjois-savo.ko@oikeus.fi

Muutoksenhakijalta peritadn oikeudenkdyntimaksu tuomioistuimessa tuomioistuinmaksulain
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