
Valtuustoaloite koulumummo- ja kouluvaaritoiminnasta Iisalmessa 
 
Moni meistä kantaa huolta lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Jokaisella lapsella ja nuorella on 
oikeus tulla kuulluksi ja nähdyksi, myös koulun arjessa. 
 
Ehdotamme aloitteessa yhtä keinoa, jolla voimme edistää sukupolvien välistä yhteistyötä, 
parantaa lasten ja nuorten hyvinvointia sekä antaa arvostusta ikäihmisille. Koulumummot ja 
kouluvaarit ovat vapaaehtoisia ikäihmisiä, jotka auttavat säännöllisesti oppilaita luokissa ja 
kulkevat mukana tukemassa koulurauhaa. 
 
Koulumummo- ja kouluvaaritoimintaa on olemassa jo eri puolilla Suomea, ja toiminnasta on 
erilaisia malleja: jossain toimintaa ohjataan kuntatasolta, toisaalla toiminta on kouluvetoista 
tai toimintaa voi koordinoida myös sovitusti yhdistys, jolla on kokemusta vapaaehtoistyöstä. 
Oleellista on, että toimintaa varten on olemassa kuntatasoiset periaatteet, joiden pohjalta 
kouluarkeen voidaan aktivoida koulumummoja ja kouluvaareja. Mallia voi katsoa vaikka 
Kuopiosta, jossa on tehty tästä toiminnasta vastaavanlainen aloite.  
 
Parhaimmillaan koulumummo- ja kouluvaaritoiminta vahvistaa yhteisöllisyyttä, tukee 
oppilaiden hyvinvointia ja lisää ikääntyneiden merkityksellisyyden tunnetta. 
 
Me allekirjoittaneet esitämme, että Iisalmi luo periaatteet ja mahdollistaa koulumummo- ja 
kouluvaaritoiminnan käyttöönoton kaupunkimme kouluissa. 
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