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Asianro: 11S/154/00.02.00.04/2019

Valtuustoaloite lahiruokapaivan jarjestamisesta kouluruokailussa

Kaupunginhallitus 25.2.2019 § 54

Jani Ronkko jatti Keskustan valtuustoryhman aloitteen lahiruokapaivan
jarjestamisesta kouluruokailussa. Asianumero
11S/154/00.02.00.04/2019

Kouluruokailu on suomalainen menestystarina. Suomalaiset ovat jo
useiden sukupolvien ajan saaneet maksuttoman kouluruuan ja muualla
maailmassa yhéa tanékin péivdné ihmetellaén taté. Kouluruoka yllapitéa
osaltaan tasa-arvoa ja tukee lapsien mahdollisuutta yhtélaiseen
koulunké&yntiin.

Valitettavasti kouluruuan suosio ja maine ovat kyselyiden mukaan
kuitenkin hiipuneet koko Suomessa myés lisalmessa. Kouluissamme
tarjotaan joka péiva hyvéé, ravitsevaa ruokaa - ilmaiseksi. Keskustan
valtuustoryhméssé olemme todella huolestuneita ilmiéstéa, jossa
kouluruokaa parjataan ja iso osa koululaisista jattda ruokailun vélista.
Osa jattaa syéméttéa jopa sosiaalisen paineen alla, mita piddmme
todella huolestuttavana. Nyt tarvitaan konkreettisia keinoja kouluruuan
maineen korjaamiseksi. Endotamme, ettéd kysymme keinoja
koululaisilta ja pohdimme ratkaisuja. Pelkké ruokalistan muokkaaminen
el kuitenkaan riitéd, vaan pitda pohtia myds aterian koostumusta,
ruokailutilannetta ja ruuan arvoja. Myés ruokailuun kéytettéavissé
olevan ajan tulee olla riittédvéa erityisesti tulevina vuosina, kun
véistétilojen vuoksi ruokailuun tulee poikkeusratkaisuja.

Kouluruoka on kautta historiansa toiminut keinona vaikuttaa
kansakunnan ravitsemukseen ja ruokatottumuksiin. Koulujen
keittibiden kautta on viety uusia ravitsemussuosituksia lasten koteihin
Ja osaltaan vaikutettu kansanterveyteen ei vain koululaisten, mutta
my0&s heiddn vanhempiensa ravitsemustottumusten kautta.

Terveellinen ruoka ja terveiden ruokailutottumusten edesauttaminen
ovat edelleen térkeité arvoja kouluruokailussa. Rinnalle ovat nykyisin
tulleet yhé enenevéssé méaérin myoés ruuan ja ruokailun eettiset
nékdkohdat. Suomen kouluissa pitéisi nykyistd enemmaén suosia
kotimaista ldhella tuotettua ruokaa ja tarkastella ruokaa myés
ruuantuotannon ndkbkulmasta.

lisalmen kaupungin hankintaohjeessa tavoitellaan paikallisten
toimijoiden mahdollisuuksia osallistua hankintoihin. L&hituottajia tulisi
suosia, joten Keskustan valtuustoryhmé esittéa, etta lisalmessa
otettaisiin kdytt6on kouluruokailussa kerran viikossa ldhiruokapéiva.
Kaikki tuona péaivénaé tarjotut ruuat olisivat lahituottajilta hankittuja.
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Samaan aikaan ruokailutilanteessa olisivat esilléd paikat, joista eri
ruokalajit on hankittu.

Viikoittaisen teemapéivén tarkoituksena olisi kannustaa koululaisia ja
opiskelijoita pohtimaan ruuan alkuperéé sekéd kannustaa mydés kotona
pohtimaan ruoan eettisid arvoja. Olemme Suomessa onnistuneet
koulujen keittibiden kautta viemé&én ravitsemustietoa koteihin,
tulevaisuudessa viemme tietoa myés ldhiruuan merkityksestéa ja
mahdollisuudesta tukea ruokailun avulla eettista ruuantuotantoa.
Uskomme, etta tdma voisi olla yksi keino nostaa kouluruuan arvostusta
Ja saada lapset ja nuoret pohtimaan ruokailun merkitysté ja sita, etta
sybméllé kouluruokaa he voivat olla tukemassa paikallista
ruoantuotantoa - ehké jopa oman léhipiirinsé elinkeinoa - pikaruuan ja
usein epéterveellisten ruokailutottumusten ja epéeettisesti tuotetun
ruoan Sijaan.

Kaupunginjohtajan paatosehdotus:

Kaupunginhallitus merkitsee aloitteen tietoonsa saatetuksi ja lahettaa
sen sivistys- ja hyvinvointitoimialan valmisteltavaksi. Aloite on
kasiteltava 3.6.2019 mennessa.

Paatos:
Kaupunginhallitus hyvaksyi yksimielisesti paatdsehdotuksen.

Toimenpiteet:
Ote Helena Farin, Kirsi-Tiina lkonen ja Eija Sirvio

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta 24.4.2019 § 35
Valmistelija: ruokapalvelupaallikkd Helena Farin, puh. 040 489 4783

Lahiruoan maaritelma on kasitteena toistaiseksi melko vakiintumaton ja
epatarkasti maaritelty, onko kymmenen — vai sadan kilometrin sateelta
tuotettua ja kulutettua.

Lahiruokaa eivat rajaa pelkastaan kunnan tai maakunnan rajat vaan
ajattelun periaatteena on lyhyt ketju, tuoreus, turvallisuus, joustavuus
seka tarpeeseen perustuva oikea maara, laatu ja pakkaaminen.

Ruokapalvelussamme kaytetaan talla hetkella noin 18 % koko
elintarvikkeiden maararahoista lahella tuotettujen raaka-aineiden
hankkimiseen. Paaasiallisesti lahituotteita ovat juurekset, perunat,
marjat ja leipomotuotteet. Kotimaisen kalan kayttdoa pyritaan lisaamaan
tulevaisuudessa.

Haasteena lahiruoan kayton lisdamisessa on se, etteivat tuottajat pysty
sitoutumaan suuriin toimituseriin ja jalostusasteeseen. Lisaksi pienten
yritysten tuotteiden laatu ja erityisesti saatavuus on lilan epavarmaa,

ja tuottajien sahkoiset tilausjarjestelmat ja logistiikka ovat puutteellisia.
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Maaliskuussa lisalmessa vietettiin Iahiruokapaivaa, josta tiedotettiin
asiakkaille. Lahiruokapaivamme lounas sisalsi lihakeiton ja
mansikkakiisselin. Liha hankittiin keittoon Tervosta ja muut juurekset,
sipulit ja marjat jalkiruokaan Sukevalta ja Siilinjarvelta seka leivan
Kiuruvedelta.

Ateriakokonaisuus oli noin 30% kalliimpi kuin mita yleensa
kayttamamme kotimaiseen lihaan valmistettu lihakeitto lisukkeineen.

Edellisten seikkojen lisaksi lahiruoan tarjoamisen lisdaminen edellyttaa
siis elintarvikkeisiin varattujen maararahojen korottamista.

Vuoden alussa perustettiin kouluruokatyoryhma, joka koostuu
opiskelijoista, opetushenkilostosta, vanhemmista ja ruokapalvelun
henkilokunnasta. Ryhman tarkoituksena on kehittaa kouluruokaa ja
ottaa vastaan ryhman jasenten ehdotuksia ja mielipiteita, joita pyritaan
toteuttamaan mahdollisuuksien mukaan.

Strategisten tavoitteiden arviointi (sis. yritysvaikutusten arvioinnin):
Paatos toteuttaa strategista tavoitetta toimiva ja turvallinen lisalmi.
lisalmi kannustaa kuntalaisia huolehtimaan ymparistostaan.
Vaikutukset ymparistdon ja ilmastoon ovat pitkavaikutteisia.

Ruokapalvelupaallikon paatosesitys:
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta merkitsee asian tiedokseen ja toteaa
aloitteen loppuun kasitellyksi.

Toimialajohtajan paatosehdotus:
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta paattaa hyvaksya
ruokapalvelupaallikbn paatdsesityksen.

Paatos:
Sivistys- ja hyvinvointilautakunta hyvaksyi esittelijan paatésehdotuksen.

Toimenpiteet:

Ote aloitteen tekijalle

Ote kaupunginhallitus / Tiina Karppinen ja Paula Kokkonen
Ote ruokapalvelupaallikké Helena Farin

Ote Jaana Peksuijeff

Kaupunginhallitus 6.5.2019 § 111
Kaupunginjohtajan paatosehdotus
Kaupunginhallitus Iahettaa valtuustoaloitteen kasittelyn

kaupunginvaltuustolle tiedoksi. Aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Paatos
Kaupunginhallitus hyvaksyi yksimielisesti paatosehdotuksen.
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Toimenpiteet
Kaupunginvaltuustolle
Kaupunginvaltuusto 10.6.2019 § 47

Kaupunginhallituksen paatosesitys
Kaupunginhallitus Iahettaa valtuustoaloitteen kasittelyn
kaupunginvaltuustolle tiedoksi. Aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Paatos
Kaupunginvaltuusto hyvaksyi yksimielisesti paatosesityksen.

Toimenpiteet

aloitteen tekijalle
ruokapalvelupaallikké Helena Farin
Jaana Peksujeff
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